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Iprastomis raidémis:

Jo Mam pasjati sarvatra —
sarvam tSa maji pasjati —

tasjaham na pranasjami —
sa tSa mé na pranasjati.

Kurs Mane regi visame

ir mato visa manyje,

tam AS niekados nepradingstu,

ir jis nuo Manes niekumet nebsisalina.

(6-Pokalbio 30-cilésys).



PASTABA

Nepaprasty mano vartojamy zodziy ir apskritai kalbos taisyklingumui prizitiréti ir
pataisyti, kur tai reikalinga, padéjo man mano Biciulis Antanas Krausas. Jis pasirlipino ir
§io vertimo atspausdinimu. UZ tai sakau jam nuoSirdZiausig aciii. Sanskrito ZodZius
Sanskrito ra§menimis atspausdinti, kaip noréta, Siame leidime néra galima, bet ir nuo kity
ketinimy tenka dél esamy sunkenybiy atsisakyti.

Pagaliau sakau Sirdingg acit ir visiems, kurie savo aukomis padaré galima §j veikalelj
atspausdinti.

Detmolde 1947-mt. Geguzés mén. 25-d.

Vydinas.

ZODIS APIE S] BHAGAVAD GITOS VERTIMA

Parasgs ilgy mety mastymo veikala apie Zmonijos Samoninguma tikybiniuose
padavimuose, Sventraiiuose ir Sventuose Zzymzenkliuose [1]*, panoréjau viena
zymiausiyjy Sventras¢iy versti i Lietuviy kalba. Jau seniai buvau mangs, kad tam tikty
Chiniec¢iy iSminc¢iaus Lao-Dzé rastas Tao-Te King [2] arba Hindy Bhagavad Gita. Bet
pradéjus versti Lao-Dzés veikala i§ Vokieciy kalbos vertimy, greit numaniau, kad geriau
biity versti Bhagavad Gita.

Prie§ maz-daug 30 mety buvau pasistenggs nors kiek iSmokti sanskrito kalba, kuria
Bhagavad Gita paraSyta. Pirma priemoné tam buvo knyga: Franz Boop. Kritische
Grammatik der Sanskrita Sprache, Berlin, 1868. Tada studijuodamas Berlyne naudojausi
veikalu: F. Kielhorn, Grammatik der Sanskrit-Sprache, Berlin 1888, knyga Georg Biihler,
Leitfaden fiir Elementarkursus des Sanskrit, Wien 1909, bei Adolf Friedrich Stemzler-
Richard Pischel. Elementarbuch der Sanskritt-Sprache, Berlin 1892.

Bet visokie darbai-reikalai atitrauké mane nuo patvaresnio pasidarbavimo tai kalbai
pramokti, ir ji man iSlengvo i§ atminties jau ir slinko. Todél, pradéjus versti Bhagavad
Gita j Lietuviy kalba, pasiémiau kelis jos vertimus j vokieciy kalba, vyriausiai Prof. Dr. P.
Deussen'o Der Gesang des Heiligen, Leipzig 1911, Dr. Franz Hartmann'o Die Bhagavad
Gita, Das Lied der Gottheit, Braunschweig 1897, Theodor Springmanno Bhagavad Gita,
Der Gesang des Erhabenen, Lauenburg-Elbe 1921, pagaliau K. O. Schmidt, Bhagavad
Gita, Das Hohe Lied der Tat, Baum-Verlag, Pfullingen 1940 ir vieng jos vertima i Angly
kalbg, butent: Annie Besant and Bhagavan Das, The Bhagavad Gita, Adyar-Madras, India
1926. Tame veikale sanskrito kalbos sakiniai dar ir atskirais zodiais padalinti, taip kad
kiekvienam Giesmés eilésiui pridétas zodynélis.

Pradédamas darba, atsiziiréjau vyriausiai ] minétuosius vertimus. Nelengva man buvo
susivokti paéiuose Sanskrito sakiniuose. Bet kartg iSvertes visg veikalg ir jj sulygings su
Hindy rastu, pradéjau iSnaujo versti. Ir kartojau tg darba penkis sykius, jeib nors-kiek
biciau prikopes dvasinj jos sgmoningumo lygi. Daug man padéjo i§ Hindijos pasirtipintas
zodynas: Vaman Shrivam Apte, Sanskrit-English Dictionary, Bombay 1922 ir toliau Carl
Cappeller, Sanskrit Worterbuch, Stra3burg, 1887, Verl. J. Triibner.

Labai ir sunku buvo surasti tinkamiausius Lietuviy kalbos zodius taip vienam
gyvenant ir retai teturint progos lietuviskai, bet ir kitaip dar pakalbéti. Tai ieSkin¢jau Dr.



M. Niedermann'o, A. Senn'o ir F. Brender'o Lietuviy Kalbos Zodyne, Heidelberg 1932,
Prof. St. Salkauskio Bendrojoj filosofijos terminijoje, Kaunas 1937 ir Zodyne Friedrich
Kurschat, Litauisch-deutsches Worterbuch, Halle a. S. 1883.

Bet svarbu man buvo pirm viso i§ to dvasinio lygio, i$§ kurio Bhagavad Gitos kiiréjai
ja parasé, jos giliausiajj tuirj ir lietuviskai apreiksti, ypaciai jos pagrindines mintis, biitent,
kadesame DIEVUIJE ir Jame turime sagmoningéti.

Sanskrito kalbos vardus ir Zodius rasau savo raidémis, bet kaip raidés Hindy
parenkamos. Sanskrito balsiy ilgi pazymiu brikeliu, Siaip tam vartodamas stogeli, kurj
dedu ir ant jy e, kurs ten kaip ir o visumet yra ilgas, ir Siaip ant kity balsiy, kada Zodis
pritaikomas miisy kalbos tvarkai, pvz., kada vartojamas galininko linksniu.

Sanskrito zodziams ir vardams kirtis dedamas ant prieSpaskutinio skiemens, jeigu jo
balsis ilgas, jeigu trumpas, ant trecio skiemens i§ galo skaitant. Dédamas po lietuvisko
zodzio kartais sanskrito zodj skliaustelivose, dazniausiai parenku tam jo vienaskaitos
vardininkg. —

Primintina dar ir tai, kad prie$ kiekviena Bhagavad Gitos dalj ir pokalbj dedu
aiskinimus to, kas jos Zodziais pareiskiama.

Tilzeje 1940-mt. Liepos 20-d.
Vydinas.

* Lauztiniuse skliaustuose Zymimas paaiskinimo numeris (Zr. knygos pabaigoje).
SUPAZINDINIMAS SU GIESME

Didiejie Hindy Sventrai¢iai yra Vedos, Upanisados bei Vedanta ir vélesniy laiky
Gautamo Buddhos Kalbos. Tais rastais ir dar Siandien naudojasi Hindiis vyriausiai
Hinduizmo dvasininkai, Brahmanai. Pla¢iajai visuomenei Sventratis yra Bhagavad Gita,
Palaiminancioji Giesmé.

Ji yra maza dalis didziosios eiliuotos apysakos MahaBharata, tai esti Didysis
Kovotojas. Si apysaka apima 100 000 dvieiliy eilésiy. Jos turinys §itoks.

Garsios valdovy Kury giminés karvedys BhiSma musSio lauke mirtinai suzeistas.
Merdédamas jis jauniesiems aiskina jvykius ir tai, kas darytina tauriyjy zmoniy, tévynés
gyventojy. Zmogus ilgstasis i¥vadavimo. Bet jis jam tenka tiktai, jeigu Zmogus
nuosirdziausiai eina savo pareigas.

Auksciausios pareigos skirtos valdovui ir kariams. Bet lygiai vertintinos ir Seimos
tévy pareigos. Visumet jos turi biiti atlickamos tauriausiu pasi§ventimu. Seimos tévy
elgesys yra visos tautos gerbiivio pagrindas.

Sios pamokinanéios apysakos maza, bet labai svarbi dalis yra Bhagavad Gita,
Palaiminancioji Giesmé, kuri susideda tik i§ 700 dvieiliy eilésiy.

Joje pasakota, kaip dviejy gentisky giminiy, Pandavy ir Kury, kariuomenés, geriausiai
ginkluotos, susitinka kovojimui. Pandavy puséje zymiausias karys yra Ardzuna. Jo karinj
vezima valdo Krisna. Kury valdovas yra aklasis Dhritarastra. Jis praso savo valdininka
Sandzaja, kad jam aiskinty, kas darosi. Jo stinus, Durjodhana yra uzimtas pasitarimo su
savo kariavimo mokytoju Drona.

Taip ir prasideda Bhagavad Gita. Kad ji neturi biiti suprantama kaip kokio
gyvenimisko vyksmo apysaka, matyti jau i§ jvairiy vardy. Abi gimini varzosi dél



Hastinapuros, drambliy vietovés, vadinas, dél galiy susikaupimo gyvatos. Laukas,
kuriame tenka kautiesi, jvardintas Dharmaks$étra, tiesos ir pareigy lyguma, Sventu lauku,
kurs seniau buvo ISminties didziliny nuosavybé. Vyriausi-dvi visos giesmés asmenybi yra
Kri$na ir ArdZzuna. Juodu jvairiais, net labai prasmingais vardais vadinamu. Ir jy ginkly
vardai, pvzd. Devadatta, Dievo duota, primena, kad visa, kas pasakojama, yra vidinés
prasmes rySkinimas.

Krisng ir Ardzung reikia iSmanyti kaip ypatingas galias zmogaus asmenybéje bei
gyvenime. Krisna, Tamsusis, Slépiningasis, yra Zmoguje, bet ir visoje Visatoje
Dieviskumas. Ardiuna, Sviesusis, Zinomasis, yra zmoniSkumas zmoguje, asmenybés
nusimanymas, sqmonybé, paprastai jvardyjama Zodiu as. Sis pasijunta pastatytas ties
visokiomis galiomis ir lydimas visokiy galiy. Jas visas ir visq vyksmg nustato ir valdo
karisko veZimo, biitent, asmenybés vedéjas, AukSciausiasis, apsireiskigs kaip Krisna
(Kristus).

Ardzunai gresia ir jj supa visokios galybés. O jis liepiamas jsigyti galig joms
suvaldyti. Jei jis buty apveikiamas, jis netekty savo esimo Zinojimo. Laimédamas jis
iskilty i Auks¢iausiojo Sviesa, susivokty patiame esmingame gyvume bei pagrindingje
samongje.

Sunku jam kovoti. Tilas jégas jis yra labai paméges. Jos jam atrodo, tarsi buty jo
giminés. Kiekvienas zmogus myli savo nuotaikos biisenas, savo pageidavimus, savo
mintis ir sumanymus. Tokiose salygose Zmogus susipranta esanciu, ir i§ to jam pasidaro
gyvenimo uzdaviniai ir jo prasmé.

Visa Bhagavad Gita, galétume sakyti, visa gyvenimo giesmé, siekia sukelti Zzmogui
samoninguma ir galia, kad ryskinty tq savo gyvenimo prasme. Yra tai jo pareiga.
Kiekvienas zmogus pasaulio kiiréjo vartojamas kaip priemoné visam gyvenimui gyvinti ir
tobulinti. Kuo sgmoningesné $i priemoné, to-reikSmingesni yra jo pastangy daviniai visam
pasauliui.

Zmogus jgyja sqgmoningéjimui galimumq su kiekvienu aiskesniu nusimanymu, kad jis
yra ir bina Dievuje. O tas jo nusimanymas nuolatai §vinta, Zzmogui einant nuosirdziausiai
visas gyvenimo jam skirtas pareigas, pasiduodamas Dievo valiai.

Toks nusimanymas Dievuje yra atsigavimas paCiame esmiSkame Gyvume. Pats
atsigavimas su tam daromomis pastangomis ir jgytoji biisena Hindy rastuose vadinamas
Joga, tai yra, kg mes jvardyjame Zodziu tikyba. Si¢ia tam pazyméti vartojamas Zodis
Gaivata. Zmogus, kurs Dievuje atsigauti stengiasi, yra Hindy jvardyjamas ZodZiu Jogin.
Jam atitikti sakysime, toks zmogus yra Gaivius, o kurs atgailéja — Gailius. — Pastebéti
reikéty, kad taip, kaip Bhagavad Gitoje aiSkinama, mastyta seniau kaip 4000 mety.

Visas Bhagavad Gitos turinys sudétas i$ 18-kos Pokalbiy, kurie néra lygaus eilésiy
gausumo. Jie padalinami po Sesis. Taip tada Bhagavad Gita yra trijy daliy.

ED



I dalis.

ZMOGUS IR PRASMINGIAUSIAS JO PASISTENGIMAS
SUSIVOKTI DIEVUJE

Kri$na tvirtina asmeniSkam zmogui, kad jo gyvenimo prasmé yra darbuoties, veikti,
Aukst abiejy yra esmiskumas, kurj zmogus gyvendamas turi pasitikrinti, vadinas, gyvas
btudamas, jis turi esmiskéti, esmiskesniu pasidaryti, ir tuo gyvaji gyvenimg savimi dar
gyvinti.

Visa tam svarbus yra veikimas. Jis dvejopas, bltent mastymas ir atsidavimas. Bet
veikimas neturi kibti prie savo paséky. Jis nedarytinas, kad i$ to veikéjui blity naudos ar
i§vengiamas vargas ir bauda, bet kad pildytysi Auks¢iausioji valia, kuri pasireiskia i§ tos
biklés, j kurig zmogus gyvenime yra patekes, ir i§ kurio jam i§kyla tam tikros pareigos.

I-pokalbis.
GAIVATA IS SUKNIUBIMO.

Ardzuna, zmoniskumo pradas zmogaus asmenybéje, nusimano esas dviejy priesingy
galybiy tarpe. Visokie atsizvalgymai menkina jo ryZtinguma, ir jis nusimena. Numato
baisius jvykius ir kalba KriSnai, savo gyvenimo vadui, apie skaudzias pasékas, kurios
pasidarancios i§ giminingy tauty kovos. Netekes drasos, ArdZzuna visai sukniumba ir Zada
nekovoti, veikiau mirti ar pasiduoti.

Ir prasideda Bhagavad Gitos zodziai. Pirmuoju parasyta Om (aum). Tuo noréta
priminti Auksc¢iausiojo, kurs yra visa-ko pradzia, vyksmas ir galutinumas. IS to zodzio
Kriks¢ionims, o ypaciai Europie¢iams, teko zodis Amen. Pirmame pokalbyje daug visokiy
vardy pasitinkame. Visi jie reikSmingi, ir daznai $i¢ia aiskinami. Tik jie truputj grasina.
Toliau jy nebéra tokiame gausume.
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Prasideda Palaiminimo VieSpaties Giesmé.

Dhritara$tra saké:

. Ka daré susirink¢ Sventojoje Lygumoje, Kury laukuose, uzsidege kovoti, manieji ir

Pandavai, Sandzaja?
Sandzaja sakeé:

. Pamatgs kovai susiblirusiag Pandavy kariuomeng, valdovas Durjodhana, pri¢jo savo

mokytojg ir taré:

. Ziureki, mokytojau, kokis galingas tytveikas yra Pandavy kariuomené, suSaukta

Drupados siinaus, iSmintingo tavo mokinio!

. Didvyriy ¢ia, didi Saudytojai tempynémis (lankais), kovojo lygtis Bhimai ir Ardzunai,

bitent Jajudhana, Virata ir Drupada didziame kovos veZime,

. Dhristakétus, T$ékitana ir narsusis Kasios valdovas, Purudzit, Kuntibhodza, Saibja,

Vyry galingasis,

. stiprusis Judhamanjus, drasusis Uttamaudzas, Saubhadra ir Draupadéjas, visi didziy

karisky vezimy kariai.

. Suzinoki bet, Geriausiasai dukart gimusiyjy [3], ir visus, kurie yra mano kariuomenés

vadai, jvardysiu juos tau prisiminti:

. Tavo Didingumas ir BhiSma, Karna ir Kripa, Kovy laimétojas, Asvatthamas, Vikarna ir

Saumadatti,

. ir daug kity karzygiy, kurie mangs-dél ir gyvybés atsisako, su jvairiais ginklais ir

kautyniy jrankiais, visi miklis kovai.

Tik nepakankama atrodo musy galia, vadovaujama BhiSmos, o jy kariuomené, Bhimai
esant jos vadu, yra pakankama.

. Todél tegul visi karininkai savo dalyse pagal savo laipsnj uzima vietas aplink BhisSma!
Taip kalbéjusiam (biitent Durjodhanai) padaryti dziaugsma, seniausiasis Kury, jy
téviinas (BhiSma, apgailestavimy turtingasis), ptité j savo kausa, kad sugriové kaip
litito staugimas.

Staiga subaubé visokie kausai, didi ir mazi btbnai, ragai ir trimitai, kad triuk§mas
buvo didZiausias.

Tada didingame savo kariskame vezime, traukiamame balty zirgy, Madhava (Medui
lygusis, Saldusis, Krisna) bei Pandava (ArdZzuna) atsistojusiu puté j dangiskus savo
kausSus.

Hrisikésa (Jusliy Viespats, Gauruotasis, Krisna) puté i kausa PantSadzanja (Tautas
suburigs kausas), Dhanandzaja (Grobininkas, Ardzuna) i kausa Devadatta (Dievo
duota), o Vrikodara (Baisi Vilko Ryklé, Bhima) ptté i didjji baisaus veiksmo kaus$a
Paundra,

valdovas JudhiSthira, Kuntios stinus, puté j Anantavidzaja (Amzinoji Pergal¢), Nakula
ir Sahadéva piité | Sughosa (Saldbals¢) ir | Manipuspaka (Brangmenimis puosta);

ir Kagja su didZiu $aujamu lanku, Sikhandi su didziu karisku vezimu, Dhristadjumna ir
Virata bei neapveikiamas Satjaki (Jujudhana),

Drupada ir Draupadéjas, Zemés VieSpatie, ir galingrankis Saubhadra, visi i§ visy Saliy
puté i savo kausus.
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Tas triukSmas, atsigarsédamas savo griausmu i§ Zemés ir dangaus, draské
Dhritarastros stiny $irdis.

Tada, pamatgs Dhritarastros stinus susirikiavusius kovai, ir pradéjus Soviniams lékti,
Pandy stinus (Ardzuna), kurio véliavos zenklas yra bezdzioné, pakélé savo tempyne
(lanka),
ir saké Hrigikésai $iuos zodzius, Zemés Viespatie.

ArdZzuna saké:

Sustabdyki viduryje tarp abiejy kariuomeniy mano vezima, AtSjuta (Nepajudomasis),
jeib a§ gerai galéCiau jsiziliréti tuos, kurie atsistoja, kovoti jnirte, ir su kuriais man teks
rungties kilusiame kare!

Matau ¢ia susibiirusius kovai, geidingus jtikti nelabos minties Dhritarastros stinui
(Durjodhanai).

Sandzaja saké:

Taip kalbintas Gudakésos (Garbanuotojo, Ardzunos), HriSikésa sustabdé, Bharata
(Kovotojau), geriausiajj vezima viduryje tarp abiejy kariuomeniy,

ir ties Bhima, Dronia ir visais Zemés didzitinais jis taré: Zitiréki, Partha (Prithos
stinau, Ardzuna), kaip ¢ia susibiire visi Kurds!

Ir Partha (Ardzuna) maté prieSais atsistojusius tévus, protévius, mokytojus, avynus,
brolius, siinus, vaikaicius, draugus,

uosvius ir biCiulius abiejose kariuomenése; ir, visus stebéjes, kaip susirikiavusios
giminés vienai kovoti su kita, Kauntéja (Ardzuna),

sujaudintas taré nusimines.

Ardzuna saké:

ISvydes Siuos savo gentis, Kri$na, kaip uzsidege kovoti, jie susibiiré,

mano nariai suglemba ir mano burna dzilista, visas kiinas dreba ir mano plaukai
SiauSiasi,

Gandiva (ginklas, lankas) slysta man i$ ranky, mano oda kaista, nebejstengiu pastoveéti
ir mano protas sukrinka,

matau nelaimés grasymus, KéSava (Grazplauki, Pilnaplauki, KriSna), o dar nei
nenumatau, ar biity ir gera kovoje uzmusti savo gimines. -

Negeidauju pergalés, Krisna, nei valdziuvos, nei pasimégimo. Ka reikSty mums
valdziuva, Govinda (Karvés, Maistingumo Laimétojau), kas dzifigavimas, kas
gyvybé!

Misy geidaujama valdziuva, dziigavimas ir pasimaginimas i$ jy, kurie sukile kovai,
atsizadéje gyvybes ir lobio,

biitent, mokytojai, tévai, siinds, net gi sentéviai, avynai, uo$viai, vaikaiciai, svainiai ir
kiti gentys.

Nenoriu juos zudyti, jeigu ir mane uzmusty, Madhusudana (Daimony Nugalétojau,
Kri$na), nei dél trijy gyvaty valdymo, ko-maziau dél Zemés.

Uzmuse Dhritarastros siinus, kokj patenkinima i§ to turétume, DZanardana (Zmoniy
Isblaskytojau, Krisna)? Nuodémé buty, zudant Siuos pasikésintojus!

Todeél is tikryjy netinka uzmusti Dhritarastros siinus, paciy gimines. Ar galétime biti
laimingi, i$Zud¢ savo gentis, Madhava?

Jeigu jau tie, kurie yra aistros apniauktos dvasios, nemato, kaip nusikalstame,
ardydami Seimas, neapke¢sdami biciuliy,
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tada nors turétume patys susiprasti ir atsigrezti nuo nuodémés Seimoms naikinti,
Dzanardana!
Zistant $eimoms, Ziva ir nepamir§tami $eimy padavimai apie pareigas, ir taip,
Seimoms i$nykus, virsy tikrai jgauna neteisingumas,
neteisingumui vyraujant, KriSna, ir Seimy moteros iStvirksta, VarSnéja (Vrisnios
[Viespaties] Stinau, Kri$na), o moteroms nusizengiant, visi luomai sugenda.
Sis luomy sugedimas veréia j praraja kartu su $eimomis $eimy griovéjus, ir proseniai
nebetenka reik§més, neblikus jiems pagarbos.
Tokiais Seimy griovéjy nelabumais ir luomy vertybiy naikinimais iSnyksta amzinos
vertés giminiy ir Seimy jprociai.
Ir tiems, kurie yra iSrove Seimy vertybes Zzmonése, Dzanardana, tenka biiti nuolatai
pragare, kaip girdéjome.
Gaila labai, bet mes késinamési didziai nusikalsti. Geidaudami pasimégti krasto
uzvaldymu, mes ryztamési zudyti savo gimines.
Bity geriau, jeigu, man nesiginant ir metus ginklus, Dhritarastros stiniis kovoje mane
uzmusty!

Sandzaja saké:
Kalbéjes kovoje tokiu budu, Ardzuna, metgs savo lanka su smigciais, palauztas
nusiminimo, susmuko savo vezimo sédelyje.

Toks tai yra palaiminancios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
slépiningojo mokslo apie Auks¢iausiajj, gaivatos
rasto pasiaiSkinimo tarp Vie$paties Krisnos
ir ArdZzunos pirmasis Pokalbis, jvardintas
,,Gaivata 1§ Sukniubimo*.
(Ardzuna — Visada — Joga).

IT pokalbis
GAIVATA IS SUSIMASTYMO.

Krisna, dieviskumas zmoguje, aiskina ArdZunai, asmenybés pradui (sagmonybei), kad

zmogus samoningg¢ja, atskirdamas tai, kas amzina, nuo to, kas pranyksta, suprasdamas,
kad Zmogus turi buti kovotoju, kuriam uzduotos tam tikros pareigos, ir pagaliau, kad
reikia jas eiti be prisikibimo prie kokio nors pasitenkinimo. ArdZzunai pageidavus
suprantamesniy aiskinimy, Kri$na nusviecia sgmoningéjimo kelia.

Sandzaja saké:

1. Jam, kurs taip uzuojautos pagautas buvo, kurio akys asaromis pasruvusios giliame

nusiminime, Madhusudana (Daimony Nugalétojas, Kri$na) taré $iuos zodzius.
Palaiminimo VieSpats saké:

2. I8 kur Sioje visa nulemianéiojoj biuikléje tau toks suglebimas, kurs nemégstamas

tauriyjy, kurs nekelia Aukstyn ir néra garbingas, ArdZzuna?
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. Nepasiduoki silpnumui, Partha! Tau jis nepridera. Atmeski gédinga Sirdies bailuma!

Sukilki, Parantapa (PrieSy Naikintojau)!
Ardzuna saké:

. O kaip galéciau su smigciais kovoje pulti BhiSma ir Drong, Madhustidana? Juodu yra

pagarbos verti, Arisiidana (PrieSy Nugalétojau)!

. Geriau pasaulyje gyventi iSmaldomis negu uzmusti garbingus mokytojus. Musg¢s tuos

mokytojus, kad ir geidaujancius misy vertybiy, a§ valgyCiau krauju apSlakstyta
duona.

6. Dar ir nezinome, kas mums svarbiau, ar kad mes juos, ar kad jie mus pergaléty.

Uzmuse Siuos Dhritarastros stinus, sukilusius prie§ mus, ir mes nebenorétime gyventi.

7. Uzniktas uzuojautos niikumo, mano protavimas krinka, ir nebenuvokiu, kas mano

pareiga; tai ir klausiu tave, kas biity geriau (man daryt). Pasakyki man, Tavo
mokiniui, tai rySkiai! Mokink mane, tave prasantjjj!

8. Nenumatau, kad i$nykty mano nusiminimas, kurs dziovina visus jausmus, jeigu

pasaulyje ir jgy¢iau nelyginamai klestéjanéia valdziuvag ar tapliau net dievaifiy
vieSpaciu!
Sandzaja sakeé:

9. Taip kalbéjes Hrisikésai (Kri$nai), Gudakésa (Ardzuna), tas Parantapa, nutilo, sakes

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Govindai (Kri$nai), kad nenorijs kovoti.

Tada HriSikésa, lyg nusiSypsodamas viduryje tarp abiejy kariuomeniy, taré
nusiminusiajam §j Zodj, Bharata.

Palaiminimo VieSpats saké:

Tu gailies ty, kurie neapgailétini, nors tavo zodziai ir yra prasmingi. ISminc¢iai negedi
nei dél gyvyjy nei dél mirusiyjy.
Nebuvo laiko, kada nebiiciau buves, nei tu, nei Sie tytveiky didziinai, ir nesiliausime
biing po viso.
Kaip gimusysis savo kiine patiria vaiko metus, jaunatve ir senatve, taip jam ir tenka
naujas kiinas. Ryztingasis todél nesigraudena.
Santykiavimai su daiktiSkumu, Kauntéja (Ardzuna), padaro patiriamu Saltj bei karstj,
smagumg bei skauduma, visa-tai uzeina ir praeina, biidamos pragaistancios patirtys.
Pakeski jas, Bharata!
Kurio jie nebesukrecia, Vyry Stipriausiasai, kurs pasilieka nejaudinamas skausme bei
dziaugsme, tas pribrendes nemirtingumui.
Kas neesmiska, tam néra buvimo, o kas esmiska, tai niekumet negali pranykti. Tai
galutinai iSmano, kurs tiesa regi.

Zinoki, kad esamasis Tat (Visatos kilmé), kurio Visata yra iSplésta, néra
sunaikinamas, niekas negali jvykdyti Nepakintan¢iojo pranykima.

Sakoma, [sikiinyjusiojo apraiSkos pragaiStancios, kurias sau kuria Esamasis,
Nesunaikinamasis, NeiSmastomasis. Todél kovoki, Bharata (Ardzuna)!
Kurs Jj laiko Zudytoju, ir tas, kurs mano, esas zudomas, abu yra nezinéliu. Esamasis
nezudo ir néra Zudomas.

Néra Jis gimes, ir nemirSta nieckados, kaip buves, taip ir bus, nickumet negimes,
nuolatai esamas, amzinas, Jis nedingsta, kad kiinas ir ztva.
Kurs jj zino nesunaikinamu, nuolatai esamu, negimusiu, nemenkéjanciu, Partha, kai
tas galéty zudyti arba zudydinti?
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23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.

33.

34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

. Kaip zmogus nudévétus drabuzius atideda ir naujus apsivelka, taip EsmiSkumas
iSgyventus kiinus palieka ir apsireiskia i$ naujo jsikiinydamas.

Nesuzeidia Jo ginklai, ugnis Jo nedegina, vanduo nedrékina, nedziovina Jo véjas.
Nesuzeidziamas, nesudeginamas, neiSmirkomas, nesudziovinamas, pastovus, visame
biivas, nepajudomas, nepasenstas,

Jis jvardyjamas neapreiksStu, neiSmanomu, nepakintanciu. Tod¢l, Jj tokiu pazings,
neturétai nusiminti!

Bet ir manydamas, kad Jis nuolatai gimstas ir mirstas, ir tada tu, Galingranki, neturétai
gedéti!

Kas gimsta, tiesa, tam tenka ir mirti, o vél uzgimti, kas miré. Todél neturéty tave
raudinti tai, kas daiktiSkume neiSvengiama!

Neapreikstos yra biitybés savo pradzioje, apreikstos vidurinéje bityje, Bharata, o
iSgaisusios, jos yra tik neapreikstos. Tai kam dejuoti!

Tali zidiri § tai, kaip j nuostabuma, kiti apie tai kalba kaip apie nuostabuma, dar kiti
girdi apie tai kalbant, kaip apie nuostabuma, bet visaip kalbant, ir visa-to pasiklausius,
dar néra iSmanyta.

Kas jsikiinyja, tai nieckuomet néra suzeidziama kiine, Bharata! Todél nereikéty litidéti
dél gyviny!

Kariui nieko néra garbingesnio kaip kovoti, Partha, uz teisinguma. Tarsi dangaus
vartai jiems vertysi, taip yra palaiminti kariai, kuriems tenka tokios kovos!
Nenorédamas kovos uz teisinguma, tu neigi savo pareiga bei garbe, ir pasidarai
nuodémingu.

Tau tekty neisdylanti géda. O tauriajam panicka baisesné uz mirtj.

Didiejie kariai vezimuose manys, tu pabiiges bégai i8 kovos, o jy iki Siol labai
gerbiamas, biisi menku laikomas.

Tavo nedraugai kalbés tave peikiancius Zodzius, tavo iSgales paSiepdami. O kas
daugiau skaudéty negu tai?

Uzmustas tu patektai | dangy, o priesg nuveikes, tu pasimégtai Zeme. Todél pakilki,
Kauntéja, pasiryzki kovai!

Imki kaip lygy dziaugsma bei skausma, naudg bei nuostolj, pergal¢ bei pralaiméjima!
Juoskisi kovai, ir tu nebiisi nuodémingas! —

Taip aiSkinta tau i$ protavimo mokslo. Dabar klausykis, ka gaivatos budrumas pataria!
Tam atsidaves, Partha, tu atmesi, kas veiklumg smelkia.

Ir nebtis nepasisekimy, nebiis jokiy nuklydimy. Net visai menkas pasiSventimas
pareigai numalSina didzig baime.

Ryztingoji siela yra vieninga, Kury Numylétasai! Labai i$skiedusios ir nesibaigiancios
yra suglebéliy nuomonés.

Nesusipratéliai aiSkinasi kalbingai, jsikibe j $ventras¢iy zodZius, Partha, tvirtindami,
kad juose neesg nicko daugiau, kaip kas raSmenimis Zyminama.

Geidulingos sielos, jie tiki jkilsig | auksciausiajj dangy ir pateksia j nauja uzgimima
kaip i tikra savo darby davinj ir visokiais Zygiais jgysiag smagumy ir vieSpatinguma.
Visiems, kurie troksta pomégiy ir jsigaléjimo, kuriy dvasia tuo patraukta, néra galimas
sielos nusistatymas ir parimimas laiminanc¢iame susikaupime.
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46.
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

Sventra$¢iai kalba apie tris prigimties kokybes. Laikykis aukst ty kokybiy, Ardzuna,
auks$t prieSybiy griutés, pasilikdamas patvariai skaistume be lobio goduliavimo,
susikaupes Esméje!
Kaip i§ visy pusiy suplauke¢s mazo tvenkinio vanduo yra naudingas visakam, taip visa-
kas yra Sventrastyje, kas Sviesina dvasininka.

Tavo dalykas yra vien teisingas veikimas, bet niekados jo daviniai. Nesileiski
akstinamas veiklai to, kas tau i$ jos teks, bet nepasiduoki dykinéjimui!

Patvarus gaivatoje dirbki savo darba, prisikibima atmetgs, Dhanandzaja! Tesie tau
vistiek pavykimas ir nepavykimas! Toks sielos giedrumas vadinamas gaivata.

Daug menkesnis negu gaivata i§ susimastymo yra veiklumas, Dhanandzaja. Susivoki
skais¢iame budrume! Apgailétini yra, kurie dirba viliojami lobio.

Kurs yra budrios dvasios, tas iSkyla i§ abiejy, i§ maginancio ir skudinancio veikimo.
Todél gyvéki gaivatoje! Gaivata suteikia sugebéjima veiklai.

ISmincius, atsibudes dvasinéje Sviesoje, atsizada savo pastangy vaisiy; iSkilgs 1§
gimimy biitinumy, jis susivokia paciame i§ganingume.

Jeib tu budrédamas galétai atmesti apsiniaukimo painiavas, tu turi laikytis aukst visa
to, kas bty ar buvo girdima.
Jeib tu, klaidinamas visokiy moksly, galétai pasilikti nesuvirpintame samoningume, tu
turi siekti gaivatos budrumo.

Ardzuna saké:
O kuo pasizymi tas, kurs yra nuolatinio budrumo ir gilaus susikaupimo, KéSava? Kaip
kalba, kurs yra patvarios dvasios, kam jis mégsta sédéti, kam vaikscioti?
Palaiminimo VieSpats saké:

Kurs atmeta visus geidavimus, Partha, kurie smelkiasi j §irdj, ir, parimdamas Esméje,
yra patenkintas esmingumu, tas vadinamas esanciu tvirtos dvasios.
Kurio $irdis nebesuvirpa skausmuose, ir linksmume liekasi be uzgaidy, kuriam nebéra
aistry, baimés, pykcio, tas vadinamas patvarios dvasios uzsigradéliu.

Kurs visais atzvilgiais biiva be prisikibimo, vis-tiek ar ji pataikinty malonumas ar
nemalonumas, nicku nebesidziugindamas, nieku nebapsimaudydamas, tas yra
patvarios dvasios.
Kurs savo jusles nuo jusliniy dalyky atlaiko, kaip vézlys savo narius jsitraukia, tas yra
patvarios dvasios.

Jusliy dalykai atkrinta nuo sielos, kuri jais nebeminta, jai liekasi tik dar jy skonis, bet
ir skonis pranyksta, kada siela yra patyrusi Auksciausiaji.

Vis délto juslés kartais smarkiai uzninka ir iSmintingojo didziy pastangy zmogaus
sirdj, Kauntéja, tarsi siekdamos jg iSrauti i$ Sakny.

Jas visas drausméje laikydamas ir Manyje susivokdamas, auksCiausiame savo
siekinyje, jis Manyje parims; jusles suvaldzius, dvasia tvirtéja.

Atsiduodamas jusliy dalykams, zmogus prie jy ir kimba; i§ to prikibimo kyla
geidulingumas, i$ geidulingumo iSauga aistringumas;

aistringumas niaukia dvasig ir atmintis pakrinka; tokia atmintis sudarko prota ir
Zmogus Ziva.

Bet kurs, atsikliudgs nuo daiktiSkumo traukos ir atsparos, gyvena daiktuose
susivaldydamas, Esmei vadovaujant, tas pasiekia palaiminima.
Palaiminime visos sielvartos iSnyksta, ir nurimusioje Sirdyje uzteka samoningumas.



66. Néra budrumo tam, kurs nesusivaldo; néra jo ir tam, kurs nesusikaupia; be
susikaupimo néra nurimimo, o nenurimusiajam néra palaiminimo.

67. Klaidinan¢ioms jusléms atsiduodant, jos prisitaikina nuotaika, kuri prota pléSia su
savim kaip véjas vandenyne laiva.

68. Todel, Didranki, protas tojo, kurs visiSkai atitraukia jusles nuo jusliniy dalyky, yra
giedrus.

69. Kas yra aptemdanti naktis visoms butybéms, tame atsigavusysis budi, o kas kitoms
butybéms rodosi budéjimu, tai reginciajam téra nakties prieblanda.

70. Kurio nebejaudina jj pasiekiancios geislumo pazados, kaip nebesujudina jury visos
upés, kurios j jas ligjasi, tas prikyla palaiminima, bet ne tas, kurs troksta geismo
dalyky.

71. Kurs atmeta visus geidulius ir Zengia tolyn be jy, be asmeniniy siekimy, prie nieko
neprisikibes, tam tenka ramybé

72. Tai yra susivokimas AuksCiausiajame, Partha; ir nebéra krikdinamas, kurs jame yra
atsigaves. Amziams pasibaigus, jis Auk$¢iausiajame nuvokia tilsmg. (Nirvana).

Toks tai yra palaiminancios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
antrasis Pokalbis, jvardintas
,»Gaivata i§ Susimgstymo®.
(Sankhja Joga.)

III pokalbis.
GAIVATA IS VEIKLUMO.

Zmogui numanius savo nesusipratima, dievikumas jo sieloje jam apreiskia, kokiu
veiksmu jis samoningéja. Gyvenan¢iam negalima bati nieko neveikus. Gyvenimas yra
nuolatinis vyksmas, kuriame dalyvauja kiekvieno gyviino veikla. Nuolatai plinta pasaulio
susikiirimas, ir kiekviena biitybé sprendzia jame savo uzdavinj.

To sprendimo raidoje iSkyla jvairiausi reikalai. ] juos Zzmogus, biitent Zmoniskumo
pradas yra jpintas. Todél jis veikti turi. Bet jo tobuléjimui biitina, kad jis dirbty savo
darba, eity jam skirtas pareigas. Tik jis neturéty biit prisikibes prie savo veikimo ir jo
daviniy, o turéty pasilikti nesuvarzytas aukst visa to. Zmogaus pasidarbavimo prasmé yra
veikti kaip Visatos Kiréjo priemoné. Taip reikia suprasti savo pasaukimg. O pasiliekant
savo veikloje be sékmés tenka surasti tam priezastj.

Ardzuna sake:
1. Jeigu protavimas daugiau reiksty negu veikimas, kaip tu, Dzanardana, sakai, kodél tai
man skiri tokj baisy uzdavinj, Késava?
2. Savo keistais zodiais tu trikdai mano protavima. Pasakyk man visai ryskiai, kaip
galéciau pasiekti gerove!
Palaiminimo Vie$pats saké:



3. Kaip sakiau, Nenusikaltéli, gyvenime dvejaip tikima, biitent, kad gaivata prikopiama
mastymu, kaip tvirtina protaujantiejie, ir veikiant, kuo riipinasi gaiviai.

4. Zmogus neatsikliudo nuo veiklos, nieko nedarydamas, ir nepasieka tobulumo, visa-ko
atsizadédamas.

5. Niekas negali buti ir tik akies mirksnj nieko neveikes; jis neiSvengiamai savo prigimties
kokybiy yra veréiamas ka-noris daryti.

6. Kurs atsisédes sulaiko savo narius, kad pasilieka neveikia, bet savo viduje prisimena
jusliy dalyky, tas yra sugedusio protavimo ir vadinamas apsimetéliu.

7. Bet kurs savo jusles valdo savo protu, Ardzuna, be prisikibimo naudojasi savo veikimo
nariais gaivatai i§ veikimo, tas yra Saunus.

8. Daryki, kas teisingai darytina! Vis geriau yra veikti, negu neveikti. Net kiino reikmenés
Saukia pasidarbavimo.

9. Neminint pasiaukojimo veiksmy, pasaulis palaikomas darbais. Todél, Kauntéja, buki
darbstus be prisikibimo!

10. Kadaise sutvérgs zmones, jiems skirdamas pasiaukojimg, Kiirybos VieSpats saké:
Aukodamiesi tarpsite; tegul tai biina jiisy pageidavimy penas (jiisy melziama karve)!

11. Dieviskumui teikdamiesi, jis misite is dieviSkumo, taip vienas tekdamas antram, jiis
pribresite auksciausiajam labui.

12. Dieviskumas, priimdamas pasiaukojima, jums suteiks patenkinima. Kurs neatlygina
tam, i$ kurio jis minta, tas yra vagis.

13. Tauriejie, kurie minta tuo, kas lieka i$ atnasy dieviskumui, laisvinami i§ nuodémiy; bet
tiejie, kurie visa skiria savo asmeniui, yra niekingi nusidéjéliai.

14. Gyvinai tarpsta i§ maisto, kaip maistas i§ lytaus, lytus i§ auky, o aukos auga i§
veiklumo.

15. Zinoki, kad veiklumas kyla i§ Karéjo, Kiiréjas i§ Auks¢iausiojo; todél Auks¢iausiasis,
kurs visame yra, btiva ir aukoje.

16. Kurs gyvendamas nedalyvauja gyvenimo raidoje (neseka sukamuoju ratu),
pasimégdamas juslémis, nusideda gyvenimui, Partha, ir gyvena be prasmeés.

17. Bet kurs pasimégsta vien Esmingumu, Jame viename rasdamas visg apsta, Juo
blidamas visiskai patenkintas, tam nieko nebéra, kg daryti.

18. Jis nesisieja su veikimu nei su neveikimu ir jis nepasidaro priklausomu kokiy nors
butybiy.

19. Todél visumet be prisikibimo vykdytinas yra darbas. Tokiu biidu, dédamas pastangas,
zmogus susivokia Auksc¢iausiajame.

20. Vien tik savo veikimais valdovas Dzanaka ir kiti, gyvendami zmoniy gerovei,
tobulgjo. Taip ir tu, ] ta gerove atsizvelgdamas, turétai darbstus biiti!

21. Ka tik veikia Zymesnybg¢, ta ir kiti Zmonés daro; jos pareikstas pavyzdys viso pasaulio
yra sekamas.

22. Néra Man nieko darytino visose trijose gyvatose, Partha, ir nicko nepasiekto, kas
siektina; vienok visuose veiksmuose AS esmi.

23. Jeigu AS nedalyvauciau nesiliaudamas veiksmuose, zmonés visur mesty darba ir
slinkty mano taku, Partha.

24. Pasauliai sugriiity, jeigu AS kada nicko nebeveikéiau. A$ bui¢iau sumisimo kairéju ir
prazudyciau Sias gimines.

25. Kaip neiSmanéliai veikia su prisikibimu, Bharata, taip ir iSmintingasis turéty veikti, bet
be prisikibimo, sickdamas pasauliui geroves.
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ISmintingasis neturéty atitraukti neismanélius nuo jy darbo, prie kurio jie kimba, bet
Jjuos skatinti myléti veiklumgq, pats biidamas veiklus Man atsidaves.

Visi veiksmai visumet sukeliami gamtos kokybiy. Savo esméje savininkavimo
(egoizmo) apsvaigintasis mano, jis esgs veikéjas.

Vienok tasai, Galingranki, kurs nuvokia esmiska skirtumga tarp kokybiy ir veiksmy, ir
supranta, kad kokybés yra kokybése skatinimu, nepavergiamas savo veikimo.

Gamtos kokybiy apmonyti neiSmanéliai yra kokybiy verCiami veikti; neturéty jy
klaidinti, kurs visa Zino.
Man skirdamas visus veikimus, savo sirdimi parimdamas Esméje, nesikurdamas vilciy,
nesikaupdamas lobio, atsigaves is aistrumo, taip tu sukilki!

Kurie patvariai laikosi Mano nuomonés gyvu tikéjimu, nesiSiausdami, tuos isvaduoja
ju veiklumas.

Kurie j tai Snairuoja ir nesilaiko Mano patarimais, tuos zinoki esant apniauktos
dvasios! Neteke nuovokos, jie Ziiva.

Gyvent atitinkamai savo prigim¢iai linksta ir iSmintingasis. Gyviinai seka prigimtimi;
jai priesinties be prasmes.

Jusliniy dalyky patrauka ir atspara gliido juslése, jiedviem nereikia pasiduoti; juodu
trukdo atsigavima.

Geriau yra eiti savo pareigas be sékmés, kaip kity pareigas sékmingai. Geriau savo
pareigose ir mirti; kity pareigose gliido grasa.

Ardzuna saké:
Bet kas ver€ia zmogy nusidéti, ir net prie§ nora, Var$néja, tarsi jis bty galios
veikiamas?
Palaiminimo Vie$pats saké:

Padaro tai geiduliavimas bei aistringumas, gimdamu i§ kaitriosios kokybés, kuri yra
didé rijiké ir labai kenksminga. Pazinki jg gyvenime kaip priesa!

Diimai gaubia liepsng, veidrodis plikinamas dulkiy, gemalas apgobtas gimdos, taip
gyvenimas tos kokybés yra siauciamas.

Geiduliais niaukiamas net iSminCiaus iSmanymas S$iojo nuolatinio prieSo, kurs,
Kauntéja, yra neiSdeganti liepsna.

Sako, jis gyvenas juslése, nuotaikoje ir protavime; i§ Cia jis klaidings iSmanyma,
apgaubes jsiklinijusiaja siela.

Todél i§ karto tramdyki savo jusles, Bharaty Geriausiasai. Parblokski nuodémiy
gamintoja, Zinojimo ir iSmanymo naikintoja!

Sakyta, kad juslés esanCios $aunios, bet pranaSesnis uz jas yra protas, jj virsija
iSmintis, bet ir uz ja kilnesnis yra Jis, bitent Esmingumas.
Taip, Jjji nuvokes aukstesnj uz iSmanyma, savo esme tvirtinki Esmingume! Nuveiki,
Galingranki, priesa, kurs reiskiasi geiduliais ir sunkiai yra apgalimas!

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
treciasis Pokalbis, jvardintas
,,Gaivata 1§ veiklumo*.
(Karma Joga).



IV pokalbis.
GAIVATA IS SKAISTEJANCIO ISMANYMO.

Zmogus turéty j savo veiklg Ziiiréti kaip j Auksciausiajam atnesamq aukq. Kriina

todél antrina tiesos siekian¢io mastymo bei protavimo ir iSmanymo biitinuma. Jy Sviesoje
tiktai gali buiti patikrinamos pareigos, kurias reikéty eiti be atsizitiré¢jimo | tai, kas i$ to
teks paciam veikéjui. Tokiu atzvilgiu déstomi jvairiis atsigavimo biidai. KriSna ir mini
kartotinus jsikfinijimus, atsakydamas i Ardzunos klausimus, ir taip atsitiktinai dar
prisimena Visatos amziaus vyksmy, jeib aiskiausias supratimas biity galimas.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Palaiminimo VieSpats saké:
Si nesvyruojantjji atsigavima AS aiSkinau Vivasvanui (Saulés Dieviskumui);
Vivasvanas prane$é jj Manui; Manus jj skelbé Ik§vakui.

. Tokiu biidu tas gaivatos mokslas teko ateiciai ir buvo suzinotas iSminties didzifiny; bet

amziy srovéje jis nuseko, Parantapa (Priesy Nugalétojau).

. O 3ita senovéje zinotg atsigavimag AS aiSkinu Siandien tau, Man pasi§ventusiajam, savo

biciuliui; jis yra tikriausias slépinys.
Ardzuna sakeé:

. Tu véliau uzgimei, ankstesnio gimimo buvo Vivasvanas, kaip tai turé¢iau suprast, kad

Tu pradéjes ta moksla skelbti? (Palyg. Jono Evang. 8, 57 ir 58) [4]
Palaiminimo VieSpats saké:

. Daug yra buvusiy Man uzgimimy, kaip ir tau, Ardzuna, visus juos AS Zinau, bet tau jie

néra zinomi, Parantapa.

. Negimusios ir nepragai§tancios esmés AS esmi visy biitybiy Viespats, bet, glidodamas

apraiSkoje, kuri yra Manoji, gimstu Savgja vaizdavimo galia.

. Kada-nors tik Zmonijoje nyksta teisingumas, Bharata, ir nuodémés jsigali, A§ Pats

apsireiskiu.

. Geriems apsaugoti, piktadariams iSnaikinti, teisingumo désniams i§ naujo statyti AS

amziais gimstu kartotinai.

. Kurs taip Mano dieviska gimimg ir veiklg i§ tikryjy iSmano, tam, kiing palikus,

nebetenka uzgimti, jis atsigauna Manyje, ArdZzuna!

Daug yra ty, kurie, iskilg i§ geidulingumo, i§ baimés ir nelabumo, Manyje susivokia;
skaistinti iSmanymo ugnimi, jie patenka j Mano biiva.

Kokiu tik budu zmonés Man artinasi, taip AS juos priimu; Mano yra kiekvienas takas,
kuriuo zmoneés is visur atkyla.

Kurie geidauja sékmés savo veiklai ant Zemés, tie aukojasi dieviskoms galybéms
(dievaiCiams); o zmoniy gyvenime veiklumui labai greitai tenka daviniy.

Ketveri yra Mano iSauginti zmoniy luomai, kurie skiriasi kokybémis ir veikimais.
Pazinki Mane esant jy Kiiréju! O tik taip neveikiu ir nenusialinu.

Veikimai Manes neapslaksto, negeidauju savo darbo vaisiaus. Kurs Mane tokiu
i$mano, tasai savo veiklos néra varzomas.

Tai iSmanydami, proseniai sieké iSvadavimo, skirdamiesi veikimui. Todél ir tu buki
veiklus kaip protéviai senais laikais!



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

Kas yra veikla ir kas neveikla, apie tai net Zyniy nuomonés svyruoja. Todél noriu tau
aiskinti, kas yra veikla, jeib, tai suzinojes, liktaisi be nusidéjimo.
Reikalinga suprasti, kas yra veikimas, kas klaidingas veikimas ir kas neveikimas.
Veikimo takas yra klampus.
Kurs veikime mato neveikimg, o neveikime — veikima, tas zmonése yra budrus ir
veikdamas pasilieka iskiles.
Kurio visi zygiai daromi be geiduliy ir svajoniy ir sutirpsta iSmanymo ugnyje, tas
budinciyjy vadinamas iSminc¢iumi.
Nebekibdamas prie savo veiklos daviniy, visumet patenkintas, veikime biidamas
nepriklausomas, tas Zmogus ir veikdamas nieko neveikia.
Nieku nesivildamas, savo mastyma ir Sirdj valdydamas, palikes visa lobiy graibstyma,
vien kiinu veikdamas, jis nenusideda.
Patenkintas tuo, kas pasiseka pasiekti, iskilgs i§ prieSingybiy griiités (dziaugsmo ir
skausmo), nepavydus, likdamas pasisekime ir nepasisekime vis toks pat, tas ir
veikdamas néra varZomas.
Kuriam prisikibimas yra iSnykes, kurs laisvai laiko savo protavimg sagmoningumo
$viesoje ir savo veikimg padaro aukojimu, tam veikiant, veikimas savaime vyksta.
Amzinasis Kiréjas pats yra aukojimas ir pats auka, Kiréjas ugnyje Kiréjo
atnaSaujamas. Kurs visiskai atsiduodamas Kiiréjui veikia, pats aukoja save ir gyvéja
Kuréjuje.
Tali gaiviai aukojimg skiria dieviskoms galybéms (dievaiciams), kiti net aukojima
aukoja, ji iSliedami j Kiiréjo ugnj;
kiti aukoja pradedama girda ir kitas jusles susikaupimo ugnyje; dar kiti aukoja, ka
girdi ir kg Siaip juslémis patiria jusmo ugnyje;
vél kiti aukoja visg jusliy veikla ir gyvybés kvépavimg gaivatos ugnyje, kuri, jiems
susikaupiant, jziebta iSmanymo;
kiti aukoja lobj, atneSa uzsigridinimo ir gaivatos auka; kiti aukojasi tyliu skaitymu ir
iSmanymo siekimu, o vienuoliai — aStriais apzadais;
dar kiti laiko kaip auka iSkvépavima jkvépavime ir jkvépavima iskvépavime,
manydami tokiu kvépavimo prizitréjimu jkyla j gyvenimo prieglauda;
kiti, saikingi valgyme, aukoja savo gyvybés kvapa gyvybés kvapuose. Visi Sie moka
aukoti ir savo aukojimu jie atsigauna i§ susibjaurinimo.
Kuriems skani gyvinanti auky esmé, tie patenka | nekintantj amzingji Kiréja;
neaukojantiesiems neskirtas ZemiSkasis ir ne anasis gyvenimas, Kury Geriausiasai.
Daug visokiy auky paskleidziama ties auk$¢iausiuoju. Zinoki, kad visos jos kyla i3
veiksmo! Tai iSmangs, biisi iSvaduotas.
Geresné uz daikting yra auka, kuri atneSama iSmanymu, Parantapa; visas veikimas be
iSimties turi savo auk§tuma iSmanyme.
Jo sieki klusnumu, klausinéjimu ir tarnavimu! Tiesa regintieji iSminciai tave pamokys.
Tiesai budréjes, nebepateksi | §j apsiniaukimg, Pandava; nésa taip tu visas biitybes be
iSimties matysi Esmingume, tai esti Manyje.
Net buidamas nuodémingiausiasis visy nusidéjéliy, tu iSmanymo keliu iskilsi i§ visy
nusmukimy.
Kaip uzdegta ugnis visus degmenis pavercia pelenais, Ardzuna, taip iSmanymo ugnis
visus veikimus sudegina.



38. Néra gyvenime panaSaus kito skaistintojo kaip iSmanymas. Kurs gaivatoje gyvéja, tas
igyja iSmanyma tikru laiku Esmingume.

39. Ir tikéjimu gyvenanciajam suSvinta iSmanymas, jeigu jo nuoSirdziai siekia. [ISmanymas
tenka ir tam, kurs suvaldo savo jusles; samoningéjes jis be delsimo iSkyla j
auksciausigjj ramuma.

40. Bet nenusimanancioji, netikin€ioji ir abejojanc¢ioji asmenyb¢ ziiva; nei $is, nei kitas
gyvenimas ir joks palaiminimas nelemtas abejojanciajam.

41. Kurs gaivatoje yra atsizadéjes veikimo, kurs abejojima yra nuveikes iSmanymu, kurs
yra patekes Esmingumui, tas veikimo nebepanciojamas, Dhanandzaja.

42. Todél Esmingumo iSmanymo kardu nudéki abejojima, gimusj i§ nezinojimo, kurs
gliido Sirdyje! Tvirtinkis gaivatoje ir biiki ryztingas, Bharata!

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
ketvirtas Pokalbis, jvardintas
,,Gaivata i$ skaistéjancio [Smanymo*.
(Dzana-Vibhaga-Joga).

V pokalbis.
GAIVATA IS VEIKSMO DAVINIU ATSIZADEJIMO.

Ardzuna kartoja klausima apie atsizadéjimg nuo veikimo pasiekimy ir apie gaivata. Ir
Krisna nusviecia laiminguma tyjy, kurie nebekimba prie veikimo daviniy, vienok eina
savo pareigas su pasiSventimu, zinodami, kad viskas, visi vyksmai kyla i§ Esmingumo
apsireiskimy, i§ Kiirybos galiy. Asmeniskasis Zmogus i§ savo galios nicko gero ir §vento,
visai nieko padaryti negali. Visas labas pareina i§ Auks¢iausiojo. Kurs nori tikslingai
elgties, turi siekti budrumo, samoningéjimo. Tada jis veikia kaip Auks¢iausiojo valios
priemoné. O ta valia apsireiskia dieviskoji iSmintis.

ArdZuna sakeé:

1. Tu giri atsizadéjimg nuo veikimo daviniy, o toliau vél giri gaivata; kas yra jydviejy
geriau? Pasakyki man tai, visa rySkiai aiSkindamas.

Palaiminimo VieSpats sakeé:

2. Atsizadéjimas ir gaivata i§ veikimo, abu kelia | aukSciausiaji palaiminima. Bet gaivata
i§ veikimo yra pranasesné uz atsizadéjima nuo veikimo daviniy.

3. Zinotina, kad atsizadéjusysis, jeigu jis yra patvarus, jeigu jis nieckam néra nelabas ir
nieko nebegeidauja, kuriam i§ tikryjy nebéra prieSingybiy griti¢iy, Didranki,
laiminamas, ir jis laisvéja lengvai i§ apkalimo.

4. Vaikai, bet ne iSminciai, kalba apie zmogaus pakitima protavimu ir apie pakitima
gaivata kaip apie du skirtingu keliu; o kurs tik ir vienaip nuoSirdiai pasistengia, jgyja
abiejy laba.

5. Tas lygis, kurj protaujantiejie pasiekia, ] ta jkyla ir gaiviai; esmiSkai mastymas ir
gaivata yra vienas ir tas pats; kurs tai mato, tas regi.



6. Tiesa, atsizadéjimas, Didranki, be atsigavimo yra sunkiai vykdomas, bet gaivatai

pasiskyrusysis gailius ne po ilgo susivokia Auks¢iausiajame.

7. Kurs yra gaivatoje budréjgs, kurs yra skaisios Sirdies, drausmingos asmenybés,

suvaldyty jusliy, kurio esmé samoningéja iki visy butybiy Esmiskumo, tas ir savo
paties veiklos néra veikiamas.

8. AS nieko nedarau, sakosi Esminguma nuvokes iskilusysis, kada jis zidiri, klausos, liecia,

uosto, valgo, juda, miega, kvépuoja.

9. Kalbédamas, duodamas, imdamas, akis atverdamas ir uzmerkdamas, jis numano, kad
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juslés dalyvauja jusliniuose dalykuose.
Kurs visa savo veiklg pasvencia AuksCiausiajam ir veikia atsikliudes nuo prisikibimo
prie jos laiméjimy, tas néra nuodémiy gadinamas, kaip lotaus lapas neiSmirkomas
vandens.
Gaiviai, kurie be prisikibimo veikia vien kiinu, mastymu, protavimu, dargi juslémis,
tie deda pastangas savo esmei skaistéti.
AtlyZes savo veikimo naudingumui, nusiteikusysis jkopia j galuting ramuma;
nedarnusis, akstinamas savo geiduliy, prisikimba prie savo veiklos vaisiy ir yra jy
sustinginamas.
Dvasioje atsizadéjes nuo visy veiksmo daviniy, tapes savo asmenybéje vieSpatingu,
isikinijusysis gyvena devyniy varty gyvatoje (kiine), o nei neveikia, nei veikdina.
Pasaulio Viespats nekuria tycia veiklumo nei veikimy, nei veiklos bei jos daviniy
sutapimo; visu tuo reiskiasi pati prigimtis.
Vie$pats neprisiima kieno nors nuodémés nei dorybés. Kada iSmanymas apniaukiamas
nesizinojimo, gyvenantiejie tekSa drumstume.
Bet kuriems nesizinojimas yra isnykes Esmingumo patyrime, tiems sauléta iSmintis
atspindi AukSciausigjj.
Mastydami apie Esamgjj, su savo esme susivok¢ Esamame, gyvendami Esamame,
Esamam biinant auk$¢iausiuoju jy siekiniu, jie nukyla, i§ kur nebegrizta, jy nuodémés
yra pranykusios samoningume.
Tokie $viesuoliai stebi lygiu biidu Zinojimg bei kukluma jsigijusijjj dvasininka, karve,
dramblj, Sunj, net gi ta, kurs Suns mésa kepa.
Jau zemiskame gyvenime virSy palaiko, kuriy dvasia tokiame kilnume pasilieka.
Amzinasis Kiiréjas neapdergtas visame yra lygus, todél jie Kuréjuje ir gyvena.
Susivokusysis Auksciausiajame nesileidzia dziuginamas to, kas jam malonu, ir
nesileidzia jaudinamas to, kas jam nemalonu; tvirtos, neapniauktos dvasios jis
Auksciausiajame vis buva.
Kurio esmé nekimba prie daiktiSky dalyky, tas randa Esmingume palaima; gaivata
susivokes Auksc¢iausiajame, jis dziaugiasi nesibaigianciu laimingumu.
Pasismaginimai, kurie kyla i§ geiduliavimy patenkinimo, yra vien vargsmy gimda;
prasidéje jie ir baigiasi, Kauntéja; ne jais pasimégsta atsibudusysis.
Kurs zemiskame gyvenime, kol dar néra atlaisvintas nuo kiino, jstengia nuguldyti i$
geiduliy ir pykcio kylancias jégas, tas yra tvirtas ir palaimintas.
Kurs savo viduje jaucia patenkinima, savo viduje yra dziuginamas, viduje nusimano
Sviesus, tas gaivius gyvéjes Auksciausiajame ir nuvokia amzingjj tilsma.
Sitg Auk3¢iausiojo tilsma prikopia isminties didzitinai, kada, jy nuodéméms isnykus,
jie i§ dvejopumo iSneria, savo §irdj suvaldo ir pasidziaugia visy biitybiy gerove.



26. Iskile i§ geidulingumo ir aistringumo, mintis nutild¢, drausmingumu atsigrezusiejie,
savo esmg pazing, patiria AuksSciausiojo palaiminima.

27. Atsigrezgs nuo visa to, kas aplink jj yra, zvilg] laikydamas tiesiai iskeélgs, iSlygings
kvépavimo takais judantj jkvépavima ir iSkvépavima,

28. jusles, nuotaika ir mastyma sulaikydamas, iSkilimo AukStuma pasirinkgs galutiniu
savo siekiniu, iSnykus geiduliavimui, baimei ir pyk¢iui, toks gaivius (pasiSventelis)
yra visiskai i§vaduotas.

29. Pazings Mane kaip tajj, kurs geréjasi pasiaukojimais ir uzsigrudinimais, kurs yra
didysis Visatos VieSpatis, visy gyviny mylétojas, tas pasieka ramuma.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
penktasis Pokalbis, jvardintas:
,»(Gaivata i§ veiksmo daviniy atsizadéjimo®.
(Karma-Sannjasa-Joga.)

VI pokalbis.
GAIVATA IS PASISVENTIMO ESMINGUMUI.

KriSna ¢ia dar daugiau pasako apie atsizadéjimo ir atsidavimo pavykima, biitent apie
gaivatos laipsnius, apie budréjimg AukSciausiajame. Ardzuna klausia, kuri tam biity
salyga, ir KriSna atsiliepia, kad tam yra reikalingas visiSkas nuotaikos nurimimas ir
nuolatinis zmogaus pasistengimas. Paklausus Ardzunai, kas iSeity i§ nepasisekimo
gaivatoje, nors pasistengta, Kri$na atsako: Geresnés tam salygos i§ naujo uzgimstant,
pilnesnis aplinkos tam tinkamumas, geresnés progos pasisekimui, toliau nuoSirdesnis
pasi$ventimas pac¢iam Esmingumui. Tada pagaliau pasickamas tobulumas.

Palaiminimo VieSpats saké:

1. Neprisikibdamas prie savo veikimo daviniy, vien darydamas, kas darytina, taip elgiasi
atsizada (Sannjasi) bei gaivius (Jogi), bet ne tas, kurs gyvena be aukojimo ugnies ir
nieko neveikia.

2. Zinoki, Pandava, kad tai, kas vadinama atsizadéjimu, yra ir gaivata (Joga). Nieks
nepasidaro gaiviumi, kurs neatsizada savo geidulingumo.

3. Norint atsigauti Dievuje, pasisekimo salyga yra veikimas, gaivata pasiekus, raméjimas
yra biitinas pazangai.

4. Kada zmogus nebekimba prie jusliniy patiréiy arba prie savo veiklos daviniy,
atsizadédamas visy geidavimy, tada sakoma, jis pasickes gaivatg.

5. Leiski savo samonybei biiti Esmingumo traukiamai, o neleiski jai smukti; Esmingumas
yra tikriausiai sgmonybés draugas, bet ir priesas.

6. Esmingumas yra samonybei draugiskas, kada jis jos savininkavimg yra iSgesings, bet
sauvaliojanciai sgmonybei Esmingumas yra priesas.

7. Kurio sagmonybé¢ yra atsidavusi Esmingumui, tas liekasi tos pac¢ios nuotaikos kaitroje
bei speige, dziaugsme bei skausme, garbéje bei gédoje.



8. Kurj zinojimas ir iSmanymas patenkina, kurs, dvasinéje auks$tumoje laikydamasis,

nutildo jusles, tas vadintinas gaiviumi; jam lygios reikSmés yra grumstas, akmuo ir
auksas.

9. Kurs lygiu biidu pasitinka mylimus, biciulius, prieSus, niekuo nesidomaujanciuosius,
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besaliskuosius, nelabuosius ir gimines, geruma ir piktuma, tas pasidaro pavyzdingu.
Tegul gaivius visuomet biina iskilgs, likdamas nuolat vidinéje vienatvéje, valdydamas
savo mintis ir visg asmenybe, gyvendamas be uzgaidy ir be naudos kaupimo;

isirenges $varume patogy pabuvima, ne per aukstai ir ne per zemai, savo drobéje ir
gyvumo odoje bei Zoléje, visa tvarkiai sudéta,

tada kaupdamas savo mastyma, valdydamas savo minciy ir jusliy judesj, parimdamas
lyg atsisédes krésle, tegul jis skiriasi gaivatai, jeib jo asmenybé skaistéty.

Laikydamas nuolatai tiesy ir nesvyruojantj kiina, galva ir sprandg, zvelgdamas tiesiog
priekin, nestebédamas, kas vyksta Salimais,

su nurimusia nuotaika, atmetes baimg, tvirtas savo apzade bt pasiSventusiam,
prizilirédamas savo mastyma, su savo siela Manespi pakiles, taip tegul jis biina Man
atsidaves!

Visumet parimdamas Esméje, mintis stabdydamas, taip gaivius pasiekia tilsma,
auksciausiajj iSganyma (Nirvana), kurs Manyje jo laukia.
Neéra gi galima gaivata tam, kurs per daug valgo arba nieko nevalgo, kurs mégsta per
daug miegoti ar visai nemiega, Ardzuna.

Saikumu tvarkant mitima ir pomégj, elgesj ir veikima, miegojima ir budéjima, gaivata
pasidaro visy skausmy tildytoja.

Kada drausmintas mastymas nurimsta Esmingume ir visi geidavimai yra iSgese, tada
zmogus yra susivokes.

Kaip ziburys uziiksmyje negaisCioja, taip kalbama esas gaivius, kurs suvaldo savo
mintis; gaivata jj tvirtina Esmingume.
Kurio mintys nurimsta tildomos pasiskyrimu gaivatai, kur, esmiskai zitrint, sgmonybé
nuvokiama Esméje, Cia yra pasitenkinama Esmingumu.
Kad jauciamas auksciausias iSganymas, kurs tik Sviesiausiajam iSmanymui patiriamas
anapus juslinio gyvenimo, ir ¢ia pasitvirtinama nebsiSalinant nuo Esmingumo,

kad, visa tai pasickus, manoma nebesant didesnio uz tai laimingumo ir, jame
parimstant, nebesijaudinama nei didZiausiu skausmu,

tada, reikéty zinoti, yra pasiekta, kas vadinama gaivata, kurioje atkrinta visi saitai su
vargsmais. Sitai gaivatai reikia ryZtingai atsiduoti su nenusimenangia irdimi.

Palikes be iSimties visus svajoniy sukurtus geidulius, manymu nuveikgs, kas jusléms
i$ visy Saliy susiburia,

tegul gaivius palaipsniui jgytu iSmanymu tvirtai siekia nurimimo, su dvasia pakilgs j
Esminguma, nieko nebeprisimindamas!
Kada tik nerimstancioji, nenusistacéiusioji Sirdis skrajoty, reikia ja sudrausti ir patraukti
Esmés priezitiron!

Auksciausioji palaima gobia ir gaivina gaiviy, kada jo Sirdis yra nurimusi, jo
karsciavimas atauSes ir kada jis, is nuodémiy iskiles, atsibunda Auksciausiajame.
PasiSvesdamas Esmingumui, gaivius nebenusideda, gyvéja Auksciausiajame ir
ramybe¢je dziaugiasi nesiliaujan¢iu palaiminimu.
Visose biitybése jam numanomas Esmiskumas ir visos buitybés Esmingume, giedréjes
gaivatoje, patsai jis visur stebi tg patj.
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Kurs mane regi visame ir mato visa Manyje, tam as niekados nepradingstu, ir jis nuo
manes niekumet nebsisalina.

Kurs, esméje susivokes, mane garbina kaip gliidantj visose biitybése, toks gaivius
visokioje biivoje yra Manyje.

Nuvokes savyje Esmingumg ir todél matydamas ta patj visuose dalykuose, ArdZuna,
dziaugsme ir skausme, tas laikomas auksciausiai iskilusiu gaiviumi.

ArdZuna saké:

Aiskini man gaivatag, Madhusudana, kaip iSkilima, bet man jis nenumanus dél
nuolatinio Sirdies nerimo.

Sirdis tikriausiai yra be ramumo, Kri$na; ji iimi, atkakli, nepalenkiama; manau, kad ji
kaip véjas sunkiai sulaikoma.

Palaiminimo VieSpats saké:

Be abejonés, Didranki, sunku nutildyti Sirdies nerimg, bet pratimais, Kauntéja,
atsizadéjimais jis nutildomas.

Tiesa, kad gaivéti vos jmanoma tam, kurs nepajégia susivaldyti; bet, kurs tam
pastangas deda, tas tikromis priemonémis gali tai pasiekti.

ArdZuna sakeé:

O kurs nesusivaldo, vis délto gyvena tikédamas, nors nesiriipindamas gaivata, ir geriau
jos nepasiekia, kuriuo taku jis eina, Krisna?

Ar jis pagaliau nepraranda abiejy, biitent gaivatos ir tikéjimo, ir neiSsklinda kaip
debesis, Didranki? Ar apniauktas jis nenuslysta nuo tako Auksciausiajin?

Teikis, Kri$na, man §itg abejone visiskai nuglodinti! Néra man, be Tavgs, tokio, kurs
tai padaryt galéty.

Palaiminimo Vie$pats saké:

Jis nepraziiva, Partha, nei Siame, nei biisimame gyvenime; tikrai joks geros valios
zmogus, Numylétasai, nenuklysta j skaudzios lemties taka.
Prikopes teisingyjy gyvatas ir ¢ia pabuves neprimenamus metus, jis, nors buves
atkritgs 1§ gaivatos, uzgimsta skais¢iyjy ir palaimintyjy namuose.
Gal net biit, kad jis gimsta iSmintingy gaiviy Seimoje; tik, tiesa, toks uzgimimas Sitame
pasaulyje labai retai kam tetenka.
Cia tai jis vél susiranda tuose budrumo santykiuose, kuriuose jau gyveno buvusiame
savo zmogystos amziuje, ir jis i§ naujo stengiasi tobuléti, Kury Dziugintojau!

Gyvéjusios, seniau padarytosios pastangos ji neSa nestabdomai tolyn; ir
pasiriipindamas atsigauti, jis iSkyla per visus Auks¢iausiojo jvardyjimus.
Visu atsidéjimu pasistengdamas, toks gaivius, skaistéjes nebenusikalsdamas, tobuléjes
talais uzgimimais, kopia Auksc¢iausiu taku.
Toks gaivius yra geresnis uz gailiy, jis laikomas net pranasesniu uz iSminciy ir
stipresniu uz veiklumui pasidavusiuosius. Todél biiki gaiviumi, ArdZzuna!
Bet visy gaiviy sau artimiausiu bei kilniausiu laikau tqjj, kurs gyvu tikéjimu man
pasisvencia, jis savo esméje atsibunda Manyje.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
Sestasis Pokalbis, jvardintas
»(Gaivata 1§ pasiSventimo Esmingumui®.
(Adhjatma Joga).



II dalis.

7ZMOGUS IR AUKSCIAUSIASIS.

Sios dalies pokalbiuose Krignos pareidkimai iskyla iki auk$¢iausiyjy iSminties
klausimy. Kreiptasi i§ Visatos i tai, kas yra jos prasmé ir esmé. AiSkinama, koks yra
sékmingiausias blidas atsibusti, susivokti ir atsigauti Auksciausiajame. Jis skelbiamas kaip
tikriausia tikrove, kuri vadinama Atmanu, sakytume, Esmingumu, prie$ kurj visa Visata
téra Smékséjimas, sanskrito zodziu: Maja [5].

Santykis tarp AukSciausiojo ir Kiirybos ypaciai pareikStas IX-pokalbio 5-eilésio
zodiais: ,,Biidamas visy biitybiy globa, neesu jose apstabintas; bet Mano Esmé jas
gyvina". O kaip jis apreiskia Visata, taip jis ja vél ir atsiima, ir ji iSnyksta. Tokiu btdu Jis
yra Kiiréjas ir Naikintojas. Bet visas gyvumas, visos biitybés grjzta j Jj, i$ apsireiskimo j
neapsireiskima.

Zmogui skirta dar ir sau paciam §j grjzima vykdyti. Atsitinka tai dvejopu biidu, kaip
aiskinama XII-pasikalbéjime.

Vienu biidu Zmogus pasickia iSvadavimg, pasistengdamas save nuvokti visose
bitybése ir visas bitybes savyje. Tam reikia nuolatai esmiskai gyvéti; tada numanomas
visame amzinas Esmingumas, Atmanas. Sitam i§manymui $viesé¢jant, gaivatoje vyksta
zmogaus iSganymas. Bet tokiu biidu bresti vieningumui su Auksciausiuoju labai sunku.

Lengviau prieinamas ir aiSkiau numanomas yra siekinys, kada zmogus, pasitikédamas
dieviskumu savo sieloje, Jam su visu mastymu ir veikimu atsiduoda, Zinodamas save esant
Jame ir Jj savyje (Ev. Jono 14, 20). [6]

Sitam suzadinti aiskesnj i¥manyma, palengvinti jo su§vitimg Atmano [7] ir Majos
dvejopumas dar kitaip pareikStas. Biidama ir gyvenimo pagrindu, Maja yra vadinama dar
zodziu Prakriti [8], apraiska, daiktiSkumu, ir jai priskaitomos trys kokybés, Gunos [9]. I§
Prakrities tenka kilti j tai, kas anapus jos kaip jos pradas gliido.

Yra tai jvardinta Zodziu Puru$a [10], dvasingumas, dvasia. Jis yra Kiréjas ir
I$vaduotojas. IS jo zmogui pareina visa galia visam, kas jj kelia, kad nusimano Dievuje.
Tik zmogus turi ] jj kreipties visu pasi§ventimu. Tada jis, pilnu sgmoningumu Zinodamas
esgs Dievuje, Auks$Ciausiajame, tuo randa galutinj iSganymg. Jam tenka visiSkas
iSvadavimas, pilnas atsigavimas, auk$c¢iausias palaiminimas.

VII pokalbis.
GAIVATA IS SVARSTANCIO MASTYMO.

Cia Krigna aikina i$manymo bei neimanymo savumus ir Esmés $viesinguma.
Pradedant jj numanyti, zmogui austa iSmintis, tvirtina ir skatina jj eiti savo pareigas be
svyravimo. Zmoguje sukyla veikimui dieviikoji meile. Ir $ita meilé bei galia kuria
zmoguje visa gera: iSmanyma, ryztinguma, veiklumg, tauruma.
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Palaiminimo VieSpats saké:

. Klausykis, Partha, kaip tu, savo Sirdyje Manyje laikydamasis, pasistengdamas tvirtéti

gaivatoje, Manyje ieSkodamas savo prieglaudos, Mane, be abejonés, visiskai pazinsi!

. Sita pazinimg bei iSmanyma noriu tau be iSranky suzadinti, kuriam pribrendus

nebelieka nieko zinotino gyvenime.

. I8 tikstaniy zmoniy vos vienas stengiasi pasiekti tobulumg, o ir ty, kuriems

pasistengus tai ir pasiseke, vos vienas Mane pazjsta esmiskai.

. Zemg, vanduo, ugnis, oras, diksme (aitheris, akasa), protas, iSmintis ir sgmonyb¢é — tai

yra astuoneriopa Mano apraiska.

. Vienok tai téra apacia. Pazinki bet ir Mano kitaja, aukstesniaja gyvybiska tikruma,

Didranki, taja, kuria palaikoma Visata!

. Supraski, kad tai yra visy biitybiy gimda, bet AS esmi visos Visatos kilmé ir

galutinumas.

. Néra nieko aukstesnio uz Mane, Dhanandzaja, visa tai Manyje yra sunerta kaip

brangmeny varsté ant siiilo.

. Esmi vandens gaivumas, Kauntéja, meénesio ir saulés spinduliavimas, Sventumas

Sventraséiuose (Vedose), balsas diksméje ir vyriSkumas vyruose.

. Esmi gaivusis kvapas zemgéje, Sviesumas ugnyje, visuose gyviinuose gyvybé ir

uzsigridinimas visuose uzsigridinanciuose.

Numanyki Mane amzinu visy bitybiy daigu, Partha! Esmi iSmintis iSmintingyjy ir
zibumas visa to, kas ziba.

Esmi stipriyjy galybé, jiems gyvenant be geidulingumo ir aistry; biitybése esmi
pageidavimas, kurs néra priesingas désniams, Bharaty Stipriausiasai.

Skaisciosios, veikianciosios ir vangiosios prigimtys yra i§ Mangs; bet zinoki, kad AS
esu jose, jos gi — Manyje.

Apmonytas §iy 1§ trijy kokybiy kilusiy prigim¢iy, pasaulis Mangs, esancio
nepragaiStamumu Aukst jy, gerai nepaZzjsta.

Sunku yra atsigauti i$ dievisko ty kokybiy monijimo, bet, kurs | Mane kreipiasi, tas
iSkyla i$ jo maginimo spasty.

Nesikreipia | mane piktadariai, apniauktiejie, Zzmoniy menkiausiejie, pazmoniskumo
apsvaigintiejie; iSminties netenka, kurie mony (daimony) galioms pasiduoda.
Ketveriopi yra teisingiejie, kurie Mane garbina, Ardzuna: Nelaimingasis, iSmanyti
pasistengiantysis, gerumo siekiantysis ir iSmintingasis, Bharaty Stipriausiasai!

Siyjy visy tauriausias yra iSmintingasis, visumet gerai nusiteikes, atsidaves
Vienatijam, daugiau kaip visa kas mielas jam vienas tik A5 ir jis Man.
Taurts tikrai Sie visi, bet i§mintingasis, sakau, yra tarsi a§ pats; susivokes Esméje, jis
Man pasi$vencia kaip aukSciausiajam savo siekiniui.

Pergyvenes tiilus uzgimimus, iSmintingasis susivokia Manyje. Vasudéva (esamasis
Dievas) yra viskas, taip tariasi Didesmis; bet toks iSmanymas labai retai téra
igyjamas.

Tie, kuriy iSmintis geidulingumo apniaukta yra, kreipiasi j visokius dievaicius,
pasidave visokiems akstinams, kylantiems i$ jy prigimties.

Vis délto, kad kas ir tik stengiasi su tikéjimu garbinti kokig nors Mano atsvaistq, AS
pats jgalinu jo tikéjimg.



22. Susikaupes savo tikéjime, jis garbina savo pasivaizdavimg, ir jam tenka, ko jis
geidauja, bet i$ tikryjy Mano jam tai teikiama.

23. Vienok téra tik nykstancios reikSmes, ka tokie menko supratimo Zmonés iSpraso.
Kurie dievaicius garbina, tie jy ir pagaunami; kurs Man atsiduoda, susivokia Manyje.

24. Neismanéliai sp¢ja, kad AS, NeapsireiSkusysis, tapgs apsireiSkusiu. Néra jiems
numanoma kilniausia Mano bitis, kuri nepragaista.

25. Isiaustas | Savo gaivatingg vaizdavima, nesu visiems rySkus, ir nitikusis pasaulis
Mangs, Negimusiojo ir Nepragaistanciojo, nepaZzjsta.

26. Man Zinomos visos biitybés, Ardzuna, buvusiosios, esamosios ir bisimosios, bet né
viena nepazjsta Mangs.

27. Apakinti prieSingybiy griiités, kuri kyla i§ geiduliavimo ir neapkentimo, Bharata,
Kirybos visos biitybés gyvena niikume, Parantapa.

28. Bet zmonés, kuriuos taurusis jy veikimas iSkélé i$ nusidéjimo, yra iSlaisvinti i§
prieSingybiy gritités ir, tvirti savo apzade, garbina Mane.

29. Siekdami i§vadavimo i§ gyvenimo ir mirties, Manyje susivok¢ stengdamiesi atsibusti
Aukséiausiajame, atsiduodami Esmingumui, jie gyvena budami veiklas.

30. Kurie Mane i§vysta esamu su visais gaivalais, su visais dievai€iais ir su visu aukojimu,
tie mirdami skaidria sgmone, zinosi esg Manyje.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
septintasis Pokalbis, jvardintas
Gaivata i$ svarstan¢io Mastymo.
(Dzana Joga.)

VIII pokalbis.

GAIVATA IS ATSIDAVIMO DIEVISKAJAI DVASIAIL KURTI NESILIAUJANCIAM
DIEVUL

Svarbu iSmanyti Zmogaus atsibudima AukSc¢iausiajame. Dieviskoji dvasia nuSviecia
vidinj zmogaus gyvenima. Kada Amzinosios ISminties saulé Zmoguje uzteka, tada jos
spinduliai pasidaro jame gyva galia. Ir toji jam suzadina pazinimg savo amzinumo, savo
nemirtingumo.

Ardzuna klausia, kas yra Brahmos (Kiryba apsireskianéiojo Dievo), Adhjatmos
(Esmés samoningumo), Adhibutos (Buvimo Gaivaluose) ir Adhidaivos (Buvimo
Dievaiciuose) ypatumai. Ir Kri$na j tai atsako, bet atsitiktinai primena, kaip Kiiréjuje gali
susivokti gyvenas ir mir§tags gyvumas.

Ardzuna klauseé:
1. Kas yra Kir¢jas, kas Esmés samoningumas, kas Kirybos Vyksmas, Purusottama
(auksciausioji dvasia)? Kas tai, kas aiskinta kaip Buvimas Gaivaluose ir Buvimas
Dievaiciuose?
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. Kaip gali buiti iSmanoma jsikiinijusi auks¢iausioji auka, Madhusudana? O kaip Tu gali

biit numanomas ty mirstan¢iyjy, kurie gyvendami buvo drausmingi?

Palaiminimo VieSpats sakeé:
Patsai nepragaiStamumas yra Kiré¢jas; esminis jo ypatumas vadinamas Esmés
Samoningumu, o tas vyksmas, i§ kurio iskyla butybés, jvardintas Karma, priezastiniu
Kirybos pasireiskimu.

4. Biidamas biitybése, AS rySkéju praeinamai, dievai¢iuose — kaip gyvybe kuriancioji

5.

galia, o auka kiinuose — kaip dvasiskumas, [siklinyjusiyjy Geriausiasai!
Kurs, baigdamas gyvenima, palieka kiing, atsimindamas vien tiktai Manes, tas
neabejotinai susivokia Mano biivoje.

6. Kurs savo mirtyje, palikdamas kiing, prisimena kokios-nors biivos, j tg jis vien ir

tenukyla, Kauntéja; visumet jis savo bii¢iai atitinkamai pakinta.

7. Todél visais laikais atsiminki Manes vieno ir kovoki! Man atsidaves Sirdimi ir dvasia,

Manyje susivoksi be abejonés.

8. Kurs, pratimais ir gaivata giedréjes savo dvasioje, masto apie ne kg kita, o tik apie

dieviskajj Dvasiskuma, Partha, tas auksciausiai iskyla.

9. Kada zmogus kreipiasi j Jj kaip | Amzinajj Zynj, Visatos Valdova, maZesnj uz mazybe,
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20.

visa-ko globotoja, kurs nesivaizduotino apstabo, kurs kaip be galo spalvingo saulés
spinduliavimo yra anapus tamsumo,
tada jis atsiskyrimo laiku, biidamas nesukreciamos $irdies, su atsidéjimu stengdamasis
likties gaivatoje, savo gyvybés kvapa sukaupdamas tiesiam zvilgiui, susivokia
auksciausiajame dieviSkame Dvasiskume.
Ka Sventraiéiy Zinovai vadina Nepragaistamumu, kuriame atsibunda drausmingiejie,
geidulingumg palikusiejie, dieviskumui pasiskyrusiejie mokiniai, to pagrinda AS tau
trumpu Zodziu paaiskinsiu.
Kurs visus jusliy vartus uzdaro, savo mgstymq sustabdo Sirdyje, esmiskqji gyvybés
kvapq laiko galvoje ir tvirtinasi gaivatos susikaupime,
Manes atsimindamas, taria zodj. Om, reiskiantj Dievo esimq, tasai, palikdamas kiing,
kyla tauriausiu bidu.
Lengvai AS tojo nuvokiamas, kurs apie ne kg-kita nemasto, nuolatai Mangs atsimena,
Partha, kadangi jis yra visumet nusiteikes gaivius.

Mane pasieke, tokie didzios dvasios zmonés (Mahatma) nebepatenka | nauja
uzgimima, i laiky vargsmo biklg, jie iskile yra j auksciausiajj tobuluma.
Visos gyvenimo biiklés iki auks§¢iausiosios Kiiréjo blivos yra atéjimo ir nuéjimo sritys,
Ardzuna; bet, kurs yra atsibudes Manyje, Kauntéja, tam i§ tikryjy nebéra naujo
uzgimimo.
Zmonés, kurie Zino, kad pasaulio Kiiréjo diena trunka tikstantis Kiirybos amziy ir jo
naktis baigiasi taip pat po tikstanciy amziy, tie tiktai zino, kas yra diena ir naktis.
Dienai austant, i§ to, kas neapreiksta, iSkyla apsireiskimas, o nak¢iai temstant, viskas
iSnyksta Tame, kas vadinama nesireiskianciu.
Biitybiy eilés, kurios nuolatai kyla ir i§ naujo kyla ir vél nyksta nak¢iai uzeinant, jos
be atstangos, Partha, apreiskiamos dienai austant.

Yra dar aukStesnis slépiningas gyvenimas, ir uz neapsireiSkusjjj amzZinas
neapsireiskias, kurs, visoms gyvatoms iSnykstant, negaista.
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Si neapsireiskianti tikrove, kuri vadinama nepragai§tamumu ir tikriausigja biikle, iki
kurios pakilus nieks nebegrijzta, yra auksc¢iausioji mano buva.

Ji yra auks¢iausioji dvasia, Partha, kuriai patenkama jai vienai atsiduodant ir nickam
kitam, kurioje gltido visos biitybés ir kuri Visata praskleidzia.—

Toliau aiSkinsiu tau, Bharaty Stipriausiasai, kuriuo laiku mirdami gaiviai nebegrjzta ir
kada vél gimsta.

Ugnies, §viesos, dienos laiku, §viesiuoju pusménesiu, SeSiy ménesiy laiku, kada saulé
kyla Siaurén, ir, Auks€iausiajj numang, tada mir¢ Zmongs, tie susivokia Jame.

Dumy, nakties laiku, kada saulé¢ leidziasi pietuosna, tada mir¢ gaiviai patenka i}
dvasing bréksta ir vél grizta.

Sviesa bei tamsa, abi laikomi amZinu gyvenimo taku; vienu nuéjus, nebegrjztama,
antru vél grizti tenka.

Né vienas gaivius, kurs tuodu zygiu pazjsta, Partha, nebesukrinka; todél pasistenki,
Ardzuna, visumet pasilikti giedriu gaivatoje.

Zinodamas, kas pazadéta Sventrai¢iuose uZ taurius veiksmus aukojant, uZsigriidant ir
iSmaldy duodant, gaivius per visa tai iSkyla ir patenka | Auksciausiaja, | kilming biiva.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
aStuntasis Pokalbis, jvardintas:
Gaivata i§ Atsidavimo dieviskajai Dvasiai, kurti
nesiliaujan¢iam Dievui.
(Maha-Purusa-Joga. Aksara-Brahma-Joga.)

IX pokalbis.

GAIVATA IS VIESPATAUJANCIOJO ZINOJIMO IR VIESPATAUJANCIOJO
SLEPININGUMO.

Dieva numanyti pasidaro galima vidiniu nusistatymu, butent tikéjimu, kurs tarsi

nutraukia Syda nuo DidZiojo Slépinio. — Kada Zmoguje jbingsta gyvas tikéjimas,
dieviskoji meilé ir giedri viltis, tada jam aiskéja Didysis Slépinys, kurs yra Dieviskumas
zmoniSkume, ir Zmogui pasidaro zinomu jo iSvadavimas ir jo nemirtingumas. — Taip
Krisna tgsia savo aiSkinimus apie vieSpataujantj Slépinj, apie galutinj iSmanyma, kurs
jgytas padaro zmogy savo nemirtingumui samoningu. _ Zmogus susivokia pa¢iame
Esmingume. — Toliau Krisna dar primena, ka menkos asmenybés garbina, bitent
atskiras, menkesnes dieviskumo apraiskas, dievaicius.

Palaiminimo VieSpats saké:

1. Sita slépiningiausia i§manyma kartu su Ziniomis (mokslu) A§ tau, kurs Mangs noriai

klausosi, i§budinsiu, jeib samoningéjes biitai iSvaduotas i§ pragaisties.

2. Yra tai vieSpataujas zinojimas, vieSpataujas slépinys, AuksCiausias skaistintojas,

akivaizdus regéjimas, tiesos teikéjas; jis atitinkamai laimina gyvenantjjj ir
nepragaista.
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Siais nuostatais nesilaika Zmonés, Parantapa, Manyje nesusivokia; jie pasilieka
uzgimimo ir mirimo grjzailiojime.

. Mano atskleidziama visa Visata, nors as neesu apstabintas, visos butybés yra Manyje,

bet AS jose negliidau.

. Bitybés ir néra mano Esméje. Numanyki Mano viespatinggjq gaivatq! Bidamas visy

biitybiy globa, neesmi apstabintas jose, bet mano Esmé jas gyvina.

. Kaip oras nesulaikomai juda diksméje (akasa) plisdamas, taip visos bilitybés gyvena

Manyje. Tai iSmanyki!

7. Visos butybés, Kauntéja, grizta | mano biiva pasibaigus Kiirybos amziui, o prasidedant

]

naujam, AS jas visas vél sukeliu.

. Apsigobes savo paties apraiSka, AS kildinu vis i$ naujo bltybiy visuma savo apraiskos

galia, joms nepajégiant atsistengti.

9. Bet Mangs nevarzo toks veikimas, DhanandZaja; blidamas savo AukStybéje tarsi
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besaliskas, neesu lieGiamas veiklos.
Man prizitrint, kyla i§ daiktiSkumo, kas juda ir kas nejuda; ir taip, Kauntéja, kuriasi
Visata.

Mangs nepastebi tamsuoliai, kada apsigobiu zmogysta, nenumanydami
Aukscéiausiosios Mano biities, Man esant didZiuoju visy butybiy Viespaciu.
Niekingy vil¢iy, niekingy veiksmy, niekingo protavimo, be nuovokos, jie pasitiki juos
apvilbanciomis padieviskomis galiomis (daimonais).
Bet didzios dvasios zmonés, Partha, susivok¢ dieviskojoje Mano bivoje, Mane
garbina nesvyruojancia Sirdimi, iSmanydami Mane kaip nepragaisStancia visy biitybiy
kilme.
Visumet jie Man gieda pasistengdami tvirtéti savo apzade; Man nusilenkdami, Man
atsidave, visumet nusiteike, jie Mano garbe skelbia.
Kiti vél, Man skirdami savo iSmanymo auka, Mane garbina kaip visur esamg Vienumg
ir visur pasivaizduojantj daugeriopuma.
AS pats esmi aukojimas, A§ pats — ir auka, A§ — pasi§ventimas proseniams, A§ —
gaivinga Zoliy sultis, AS — maldos zodis, AS — degmuo ir ugnis, AS — degamoji
atnasa;
AS — Visatos tévas, motina, globéjas, didysis protévis, zinotinas skaistintojas, jgalings
balsas, ir esmi Sventosios giesmés;
AS — samoningéjimo laiptai, ripintojas, vieSpats, liudytojas, prieglauda, apsauga,
mylétojas, pradzia, galutinumas, patvara, lobynas, neiSnykstanti sékla;
AS — kaitra, AS lyty sulaikau ir leidiu jam kristi; AS —nemirtingumas ir taip pat
mirtis, esmi buvimas ir nebuvimas, ArdZuna.
Trijy moksly Zinovai [11], gyvybés géralo geriantiejie, i§ nuodémiy atsigavusiejie,
aukas atneSdami, klausiantiejie kelio dangun, visi jie skaistéje iSkyla i dievaiCiy
Viespaties blivg ir dZiaugiasi danguje dievai¢iy malonumais.
Tada, pasimaging turininguoju dangumi ir visam jy taurumui nublukus, jie vél grjzta j
mirtingyjy gyvenimga ir, gyvendami dorai, kaip liepia treji Sventrad&iai [12], jie
geiduliaudami ir pasitenkindami pasiekia, kas pragaiSta (uzgimimo ir mirimo
gyvenima).
Bet tiems, kurie apie nieka nemasto, o vien apie Mane, ir Mane garbina, visumet
biidami nusiteike, jiems AS kuriu pastovy gerbiivj.
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Ir tie, kurie su atsidavusiu tikéjimu garbina visokius dievaiCius, taip jau atsiduoda
Man, Kauntéja, kad ir nesilaikydami vadovaujanciais liepimais.

Tikriausiai AS géréjuosi visais pasiaukojimais, btidamas jy Viespats; bet, aukotojams
nepazjstant Mangs esmiskai, jiems lieka smukti.

Dievaiciams tenka, kurie dievaiciams pasizada, proseniy garbintojai atsiduoda jiems,
monams (daimonams) pakliiva, kurie j juos kreipiasi ir jiems aukoja, bet kurie Man
pasisvencia, gyvéja Manyje.

Kad Man kieno-nors su pasiSventimu skiriamas ir tik lapas, ziedas, vaisius, vanduo,
AS tai priimu stebédamas esmiSkaja pastanga.

Ka tu ir tik darai, ka tu valgai, ka tu atnaSauji, ka tu duodi, ka tu veiki
uzsigriiddindamas, Kauntéja, daryki tai Man pasi$vesdamas!

Tokiu biidu tu busi iSlaisvintas i§ savo veikimo painiy, duodanciy gery ir zalingy
vaisiy. Kurs giedrinamas gaivatos i$ atsizadéjimo, tas susivokia Manyje.

Esmi tas pats visose biitybése; néra tokio, kurio neapkeséiau ir kurj labiau
branginciau; bet kurie tikéjimu Man atsiduoda, tie atsibunda Manyje ir AS juose.

Jeigu ir tikriausias piktadaris Manespi kreiptysi, visiSkai tik Man vienam
pasi$vesdamas, jis turéty biit iSteisinamas, kadangi geram pasiryzes.

Savo esméje jis veikiai nuSvieCiamas tiesos, ir samoningédamas jis susivokia
amzinojoje ramybéje, Kauntéja. Visada Zinotina, kad Man pasiS§ventusysis nepraziiva.
Kurie Manyje susivokia, Partha, kad ir buity gime i§ nuodémingy gimdy, bty moteros,
vargstantiejie, net nusibengusiejie, jie gyvéty kilniausiu biidu.

Taip ko-veikiau bunda dvasininkai ir maldingi iSminties didzitinai. Ir tu, patekes i $i
pragaistantj, nemalony gyvenima, pasiSveski Man!

Laikykis Manyje su savo Sirdimi, pasvesk Man savo sielq, aukokisi Man, pasiduoki
mano meilei! Atsibudes esmingume, Manyje pasieksi palaiminimo galutinumg.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
devintasis Pokalbis, jvardintas
,.Gaivata i§ vieSpataujan¢iojo Zinojimo
ir vieSpataujanciojo Slépiningumo*.
(Radza-Vidja-RadZza-Guhja-Joga.)

X pokalbis.
GAIVATA IS NUMANYMO DIEVISKO DIDINGUMO.

Reikia atverti akis dieviSkam $viesumui ir spinduliavimui. Dazniausiai zmonés mano,

Dievas esas atskiras, apstabintas asmenybiSkumas. O tai biity Dievo menkinimas. Reikéty
Ji iSmanyti kaip Esminguma, kurs yra visame. Jis biitent yra ta vienuma, i§ kurios visi
skaitmenys, visas daugeriopumas atsiranda ir kurs yra visa ko kilmé, pagrindas ir esmé.

Pats Savyje Jis nepakinta, bet Zmonéms apsireiskia jvairiais blidais, atitinkant tai,

kokie jie yra ir kuriuo atzvilgiu bei siekimu jie stengiasi Ji numanyti. Dievas néra



netobulas, bet ir néra tobulas. Vienok Jame tobulumas pasiekiamas. Jis todél visuose
dalykuose yra Aukséiausiasis ir tikriausiasis Esimas.

Trumpai pasakius: Zmogaus gyvéjimui bitina patirti patj dieviska Didinguma ir
Slépininguma, Jj numanydamas, zmogus Jame gyvéja, Jame ir atsibunda, samoningéja.

Palaiminimo VieSpats sakeé:

1. Dar kartg pasiklausyki, Didranki, brangiausiojo mano zodzio, kurj, tave mylédamas,
noriu Tau pasakyti tavo labui.

2. Nei dievaiCiy biiriai, nei patys garsiejie iSminties didzilinai nepazjsta Mano probaivio
(Prabava), kadangi AS esmi visur pati visy dievaiiy ir garsiyjy iSminties didzitiny
kilmé.

3. Kurs Zino Mane negimusiu, neprasidéjusiu Visatos VieSpaciu, tas mirtingyjy tarpe
gyvena neapniauktas ir atsigauna i$ visy nusizengimy.

4. Protas, iSmanymas, nesukrikimas, atlaidumas, teisingumas, drausmingumas, ramumas,
dziaugsmas, skausmas, buvimas, nebuvimas, baimé ir pati drasa,

5. pakanta, nusiteikimas, pasitenkinimas, vidinis uzsigridimas, dosnumas, garbé, géda,
visa tai yra savumai atskiry biitybiy, kurios kyla i§ Mangs.

6. Septyneri ISminties Didzitinai ir ketveri pradzios Jauniai, kaip ir Zmonijos protéviai,
Maniis, visi jie Manyje; i§ Mano biivos ir manymo kile, jie gamina gyvenancias
kartas.

7. Kurs taip esmiskai iSmano Mano vieSpatingumg ir gaivatg, tas yra nesukreCiamas ir
pastovus gaivatoje; néra tai abejotina.

8. AS esu Visatos Kiiréjas; viskas atsiranda i§ Mangs; tai zino budintiejie ir garbina Mane
pasiS§ventusia nuotaika.

9. Manyje biidami su savo mastymu, Manyje kvépuodami, vienas kitg Zadindami, visados
kalbédami apie Mane, jie yra patenkinti ir dziaugsmingi.

10. Kurie, visumet nusiteike¢, Mane mylédami, skelbia Mano garbe, tiems AS kuriu
iSmanymo gaivata, kuria jie Manyje atsigauna.

11. Jiems uZjausti A§ gyvenu jy esméje ir spinduliuojancia i$minties $viesa i$naikinu
neiSmanymo skleidziamg tamsa.

Ardzuna sakeé:

12. Matau, Tu esi pats Auksciausiasis, Auksciausioji biiva, Auksciausiasis skaistinimas,
amzinasis dieviskas Dvasiskumas, pradzios Dievas, be gimimo visur pasireiskias
Viespats.

13. Taip Tave skelbia visi iSminties didzifinai, dieviskasis iSmincius Narada, bet ir Asita,
Dévala bei Vjasa [13]; ir dabar Tu pats man tai pasakai.

14. Visa tai, mano manymu, yra tiesa, ka Tu man kalbi, KéSava! Tikrai nenuvokia Tavo
apsireiskimo, Palaiminimo VieSpatie, nei dievaiciai, nei daimonai.

15. Vienas tik Tu Save pazjsti Savimi, Tu — Auksc¢iausiasis DvasiSkumas, visy bitybiy
kilmé, jy visy Viespatis, dievai¢iy Dieve, Visatos Valdytojau!

16. Teikis nuodugniai man aiskinti dieviskajj Savo spinduliavimag, kuriuo apsireik§damas
Tu pildai visas $ias erdves!

17. Kad Zino¢iau, kaip Tave patj Gaiviy, galéiau pazinti nuolatiniu atsidavimu, kokiomis
nuovokomis Tu man biitai manytinas, Palaiminimo VieSpatie!



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Iki smulkmeny man dar kartg kalbéki apie Savo Gaivatg ir $viesy Orumg, DZanardana!
Néra man pilnesnio patenkinimo nei i§ gyvybés gaivesCio (Amritam), kaip Taves
pasiklausiant.

Palaiminimo VieSpats sakeé:

Bik palaimintas! Noriu i§ tikryjy tau nuSviesti apskritai dieviskus Savo Esmés
spinduliavimus, Kury Geriausiasai! Néra suskaitomi Mano apraisky visokeriopumai.
AS esmi visy bitybiy Sirdyse pati Esmé, Gudakésa! Esmi jy pradzia, jy vidurys ir pat
biitybiy galutinumas.

Saulés dievaiCiuose AS esmi Visnu (Dievo apraiska), visy SviecianCiyjy esmi saulé,
pucianciyjy (vétry dievaiciy) esmi Maritsi, Zvaigzdyne esmi ménuo;

Vedy Sventrai¢io esmi Sama-Veda (§ventinimo ZodZiai), esmi vyriausiasis dievaitis
dievaiciuose, visy jusliy esmi sumanumas ir biitybiy protas;

Rudry (baisumo dievaidiy) esmi Sankara (jy vyriausiasis); Jak3y (turty dievaidiy) ir
Raksasy (piktumo dievaiéiy) esmi Vittésa (turty dievaiéiy vieSpats); Vasy (spindéjimo
dievaiciy) esmi Pavaka (ugnies dievaitis) ir visy AuksStumy esmi Meru (dieviskasis
kalnas).

Pazinki Mane, Partha, vyriausiu namy dvasininku! Visy karvedziy AS karo dievaitis;
visy vandens saplidiy AS vandenynas.

ISminties didzitiny AS esmi Bhrigus (jy protévis); visy zodziy AS Sventasis skiemuo;
aukojimy esmi tylusis maldingumas; tarp nejudomumy esmi Himalaja
(Auksciausiasis zemés kalnynas).

Visy medziy AS Sventmedis, dieviskyjy iSminties didziiny AS§ Narada (jy
zymiausiasis); dangiskyjy giedotojy AS esmi TSitraratha ir tobulyjy gailiy AS Kapila.
Zinoki Mane esant zirgy UtstSai§rava, gimusj i§ gyvybés gaives¢io. Drambliy A§
Airavata, ir Zmonése AS jy valdytojas;
visy ginkly AS perkiino trenkimas; karviy esmi geiduliavimo patenkinimas, gaminime
AS pantidimo dievaitis; gyvaciy esmi Vasuki (gyvaciy valdovas);

Nagy (dievisky zalCiy su zmoniskais veidais) esmi Ananta, ir Varuna vandenyno
gyviinuose, proseniy AS Arjama, ir nugalétojy AS pragaro vieSpats (Jama);

Daitjy (tam tikros giminés dievaic¢iy) esmi Prahlada (Dievo esimo skelbgjas);
skaiciuojanciyjy AS laikas; giriniy zvériy AS juy vieSpats (liitas) ir pauksciy esmi
Vinato vaikas (aras);

Svarintyjy esmi véjas, ginkluotyjy AS Rama (garsus karZygys); zuvy esmi Makara
(delfinas) ir upiy esmi Ganga;

visy kirimy AS pradzia ir uzbaiga, pats AS ir vidurys, Ardzuna; moksly esmi
zinojimas apie Esminguma ir kalbétojy kalbingumas;
raSmeny esmi a, ir zodziy sudétyje AS sutapimas: taip-jau esmi nesibaigias laikas,
visam AS globg¢jas, Save teikdamas visoms Salims;
esmi visus pagaunanti mirtis ir atsiradimas visy biisimy dalyky; motriSkumo ypatumy
AS garbé, gerové, kalba, atmintis, nuovoka, patvara ir uZuojauta;
giesmiy AS $vencCiausioji; eiliavimo AS pats mastas; ménesiy A$ pirmasis, mety laiky
AS zydintysis;
apgaulumo esmi kauliuky zaismas; spindéjimas AS visa-to, kas $vieCia; esmi pergalé,
ryztingumas, esmi skaistumas skaisciyjy;
dievaiCiuose esmi vyriausiasis, KriSna, Pandavose (Kovotojuose) AS grobininkas,
Ardzuna, gailiy AS jy ryZtingiausiasis, zyniy (Kavi) AS Sventasis regétojas;



38. valdovy esmi valdancioji galia; pergalés geidaujanciyjy esmi apdairumas; slépiniy
esmi tyla; iSmananciyjy AS iSmanymas.

39. Kas tik ir biity biitybiy diegas, tai AS, Ardzuna; néra biitybés judancios ar nejudancios,
kuri biity be Mangs.

40. Riby néra dieviskajam Mano spindéjimui, Parantapa; kas minéta, téra pavyzdziai
neiSmastomo Mano Didingumo.

41. Visa, kas tik yra spinduliuojancio, geros lemties ir galinga, numanyki, kad tai kyla i$
Mano didingumo dalies!

42. Bet ka reik$ tau zinojimas visy $iy mazmoziy, Ardzuna? Uzvesdamas visag Kiiryba
vienu savo mostu, lieku esamas.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
desimtasis Pokalbis, jvardintas
,»QGaivata 1§ dievisko Didingumo Numanymo*.
(Vibhuti Joga).

XI pokalbis.
GAIVATA IS REGEJIMO AUKSCIAUSIOJO APRAISKU VISATOIJE.

Visata su savo turiniu, su visais pasivaidinimais, visomis lytimis, veiksmais skelbia
zmogui nenuvokiama Dieviskumo galig ir oruma.

Tarsi zaibavimo nu$vietimais Kri$na rodo ArdZunai ilgy aiskinimy patj trj, bitent,
kad jis ir visos biitybés, vis-tick, kokios jos ir nebiity, yra Visatos VieSpaties esimo
atSvaista. Jis, pats Esmingumas, apsireiskia kiekvienu dalyku savaip ir zmoniskumu kaip
samonybé.

Visy biitybiy pareiga yra, nors jos ir biity kazi-kokios menkos, pasistengt biiti Jo
Didingumo ryskéjimo priemone ir, i§ viso savo menkumo iskopdamos, vykdyti Jo valia,
kuri kartais, pasidarius biitinumams, yra ir karinis veiksmas ir net griovimas, naikinimas.

ArdZuna saké:

I. Mano gerui Tu man kalbéjai Zzodj apie AukScCiausiaji Slépinj, vadinamg paciu
Esmingumu, ir mano apsiniaukimas yra pradinggs.

2. Tki smulkmeny girdéjau i§ Taves, Tu su akimis kaip Kamalamo (Lotaus) lapai, kaip
iSkyla ir pranyksta biitybés, ir gird¢jau, kaip nepragaistas yra Tavo orumas.

3. Tu man kalb¢jai apie Savo Esme, AuksCiausiasis VieSpatie, ir tai noréiau regéti
vieSpataujancig Tavo apraiska, Visa ko Geriausiasai!

4. Jeigu manytai, kad galéCiau tai iSvysti, Valdove, gaivatos VieSpatie, tada leiski regéti
man nepragaiStanciag Tavo Esme.

Palaiminimo VieSpats saké:

5. Tam tai stebéki, Partha, Mano apraiskas, kurios yra Simteriopos ir tikstanteriopos,

ivairiausiy riisiy dieviskos, su visokiomis spalvomis ir lytimis!



6. I8vyski Aditjas (saulinius dieviskumus), Vasus (spindéjimo dievai¢ius)! Pamatyki daug

7.

dar iki Siol neregéty nuostabumy, Bharata!
Stebéki nitinai visg Kiryba, judomajg ir nejudanciaja vienume, suburta Mano
apraiskoje, Gudakeésa, ir ka tu Siaip i§vysti pageidautai!

8. Tik, tiesa, tu negali Mane matyti tomis savo akimis, duosiu tau dieviska akj, nuvoki

vieSpataujanciag Mano gaivatg!
Sandzaja saké:

9. Taip, Valdove, kalbéjes didysis gaivatos VieSpats, biitent Hari (KriSna), apreiské

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Parthai Auksciausiajj visur vieSpataujantj Savo pasivaizdavima,
su jvairiausiomis burnomis ir akimis, su gausiausiais nuostabiais zvilgéjimais, su
visokiomis dieviskomis puoSmenomis, kuriose iskelti visokiausi dieviski ginklai,
apreiské neSiojant] dieviskais vainikais ir apdarais, su dieviskais kvapais ir mostais,
visa ko kuping, | visas puses atsizvelgiantj Dieva.
Jeigu danguje kartu suSvisty tiikstanciy sauliy Sviesa, tada ir tai vos galéty prilygti
didZiojo Esmingumo spinduliavimui.
Cia tai Pandava regéjo visg Visata su jos dalimis vieningume dievy Dievo apraiskoje.
Ir visai sukréstas nusistebéjimo, su pasisiaususiais plaukais nulenkgs galva ties Dievu,
kalbéjo DhanandZzaja (ArdZuna), sudéj¢s rankas.

Ardzuna sakeé:
Kaip nuostabiis dievai¢iai Tavo apraiskoj, Dieve! Kaip ir biitybiy tytveikai visokiy
rasiy! O lotaus ziede lyg regéciau pat Auksciausiaji, Man reiskias iSminties diditinai,
dieviskos gyvatés.
Daugybé ranky, pilvy, burny ir akiy, niekaip naprépiama Tave visur stebiu! Nér tavo
apraiSkoms pradzios nei vidurio, nei galo! Nér Tau kilmés, Tu viso Viespats, viso ir
Apstabintojas!
Su vainiku, su kiile, skridiniu matau Tave visur be galo spinduliuojantj $viesiausiai,
kad akys raibsta zvelgiant j Tave, kurs zéri daug Sviesiau neng saulés ir ugnies Sviesa!
Kaip nepragaiStamuma pat Auksc¢iausiajj, kaip visg Visatos turtingg lobnamj, vis
budintjjj amziny désniy saugotoja, kaip amzingja dvasig numanau Tave!
Pradzios néra nei vidurio, nei galo Tavo Galiai! Gausingos Tavo rankos; ménuo, saulé
Tavo akys, aukojimo ugnim man Sviecia Tavo veidas, jo spinduliavimu Tu §ildai visa
Visata!
Tu dangy, kaip ir Zemg¢, savimi pritvindai! Tavyj yra beribé erdvé, Tu Biiva vienatiné!
Regéjus baugia Tavo apraiska, trejopa gyvata gastauja, Didesme.
Biiriai dievai¢iy susivoksta Tavyje, ir nuogastyj tiili, rankas sud¢j¢, meldziasi, o
iSminties didzifinai ir palaimintiejie Tau gieda skambias giesmes Tavo garbei.
Bet Rudry, Aditjy bei Vasy, Sadhjy ir Visvédévy, Asviny bei Maruty ir USmapy, ir
Gandharvy bei Jaksy, Asury bei Siddhy' pulkai nusistebédami Tave i§vysta.
! Ivairios dieviskos galybés, — Vert. past.
Didybé Tavo apraiskos, jos burnos, josios akys, oi, Didranki, be skaifiaus! Ranky,
riety, kojy, nasry ¢ia begalé, o dantys jyjy baisios. Pasauliai, baimés sukrésti, tai mato
kaip ir as.
Spalvotais spinduliais Tu dangus nugvieti. Ziotis atvérus, zéri didzios Tavo akys! Man
sudreba Sirdis tave taip matant, ir sukrinku bejégiai, VieSpatie!
ISvydes Tavo ryklése baisiausias dantis, kaip amziy ugnis visa édancias, nebsusvokiu
krastuose, saugos neberandu! Biik malonus, dievaiciy VieSpatie, Btiva pasauliy!



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Visi jie, irgi Dhritarastros siintis, uzéme Zeme, jai didziais biiriais valdyt, su BhiSma,
Drona, Sttos gi sinum, kartu su mis visais kariais ir jy vadais,
visi jie greit pragaiSta tavo kramtyme, kuris dantingas viska mala Siurpulingai. Kas tik
pakliliva jam, imai praziiva, sutriuskintas jo galios, dingsta tarp danty!
Kaip upiy tvanas sravi nesulaikomai isliet save | platy vandenyna, taip Sio pasaulio ir
zmoniy didvyriai nugriiiva j liepsnojanciasias Tavo rykles.
Greit kandys lekia j zaros liepsnas, lyg pacios skubintysi ¢ia praziti, taip Sis pasaulis
nuolatai sparciau pats gridasi iSnykti Tavo grauzime.
Visus pasaulius Savo veidy ugnimi Tu apsupi ir susliurpi tai, kas yra, nuSviesdamas
gaisru bekraste erdve. Taip viskas, Visnau, dega Tavo spinduliavime!

Oi, kas Tu! Aiskink man! Baugumas tokia apraiska! Lenkiuosi Tau, dievy
Geriausiasai! Leisk suzinot man, koks Tu esmiskai! Patenkinki maloniai, ko geidauju!

Palaiminimo VieSpats saké:
Va, laikas AS, pracidamas, kas gyva, visa rauju. Kartas susaukes, vél nebesamas greit
padarau. Nei vienas ty kariy, kurie kovot sustojo, irgi be tavo smiigiy gyvas neisliks.
Todél pakilki! [sigyki reiksmingumgq! Apveikes priesus, dziaukis valdziuva ir lobiu!
Visi yra jie Mano jau nudéti. Buk jrankiu, kairy, AS — tavo desiné!
Juk Drona, Bhi§ma ir Dzajadratha su Karna bei kitais jau Mano nuveikti. Todeél kovoti
tu bailus nebuki! Tau lemta prieSus nugalét visus.
Sandzaja sake:
Girdéjes tokius Keésavos (Krisnos) zodius, rankas sudéjo vainikuotasis (Ardzuna) ir
taré, nusilenkes KriSnai, reik§dams Jam pagarba, i§ nuogasCio drebédams ir
meknodams.
Ardzuna saké:

Pakilusi, HriSikésa, Visata kilmingai giesta giesmes Tavo garbei. Piktosios dvasios
sprunka j visas $alis, bet lenkias Tau biiriai palaimintyjy.
Kaip gi to ir nepadaryty, Didesme, juk Tu AukStesnis ir uz patj net Kiir¢ja, pradétojas
be pabaigos, dievaiCiy VieSpats. Visam Tu — namas, nenykstgs Auksciausiasis,
kursai yra-néra;
dievy Pirmasis, amzina Dvasia, tauriausias Tiris visos Visatos, Zinovas ir Zinotinas,
Auksciausioji Buiva, Tu iSpléti Kuiryba, nuolat apsistabindams;
Tu — Vajus, Jama, Agni, Ménuo, Varuna, Pradzapati (Pradzios Pats), gyvumo didis
Protévis, garbé-garbé Tau, tikstant kart garbé, ir darkart, darkart Tau vienam garbé!
Garbé iS ryty ir i§ vakary, garbé Tau i$ visy Saliy, Tu — visa kas!

Tu galios begalé, néra riby tai galiai! Savyj turi Tu visa, biidamas visam Esmeé.

41.

42.

43.

44,

Kad per dragsus Tave laikydams biciuliu, sakydavau: O draugai, Krisna, Jadava,
nenumanydams Didingumo Tavo, neatsargus, patrauktas palankumo;

kad a§, juokaudams atsitiktinai, Zaisme ar lovoje, krésle ir puotoj, ar viens, ar su kitais
Tau pagarbos nereiskiau, Tu Nejtartinas, prasau atleiski, NeiSmgstomasai!

Tu — Tévas viso, kas yra, kas juda ir kas stinga, garbés Verciausias, iSminciy
Sviesiausias, nér kas Tau lygus biity, kas Tau pranaSesnis.

Todél Tau kiing iki Zemés nulenkiu, ir garbe prideranciai reiskiu, VieSpatie! Kaip
tévas savo siiny, draugas savo drauga, ir mylintysis mylimg pake¢sk mane, Dieve!

45. Nudziuges pamaciau, ka niekad nereg¢jes. O tik Sirdis, pagauta baimés, prislégta. Man

apsireiksk, Dieve, nuvokiamai! Bk malonus, dievaiéiy VieSpatie, kurs visame!



46. Tave noréCiau vél matyti kaip seniau su vainiku, su kiile, rankoje su skridiniu! Su

keturiomis rankomis man rodykis, Tu Tikstantranki, kurs vaizduoja Visatg!
Palaiminimo VieSpats saké:

47. Tau malonus AS rodziaus, ArdZzuna, rySkiausiu vaizdumu i$§ savo gaivatos. Beribg
Visatg AS spindulivodamas kuriuos. Kaip tu nieks visa-tai lig§iol néra regéjes.

48. Nei Vedos®, aukos, mastymai ir doviai, neigi veiksmai, nei kietas uzsigriidymas
padaro galima Sig apraiska iSvysti, kuri tik teikés tau, tu, Kuru vyriskiausiasai!
* Sventrastis

49. Nebiik isggsdintas ir nesumiski, §j baugy mano atvaizdg regéjes! Atmeski baime, biik
linksmos Sirdies ir vél nuvok Mane sau atitinkamai!

Sandzaja sake:

50. Taip ArdZunai kalbéjes, Vasudeva (KriSna) vél davési savo prastu budu ir,

nuramindamas nusigandusjjj, Didesmis reiskési maloniu asmeniskumu.
ArdZuna saké:

51. ISvysdamas tokig zmoniskg Tavo apraiSkg, Dzanardana, dabar vél susivokiu savyje ir

savo prigimtyj.
Palaiminimo VieSpats saké:

52. Labai sunku regét §j mano atvaizda, kurj stebéjai. Net gi dievaiciai jj matyti ilgstas
visumet.

53. Néra galima, nei Sventras¢ius skaitant, nei uZsigridant, nei duokliy duodant arba
dovany, Mane i$vyst, kaip tu Mane patyrei.

54. Bet atsiduodant Man vienam ir niekam Siaip, taip, ArdZzuna, tad galima Mane pazint,
Mane matyt ir susivokti esmiskai Manyj, Parantapa.

55. Kurs Mano darbus dirba, Man atsidaves kaip AuksSciausiajam, prie nieko neprikibes
ir be neapykantos su visomis biitybémis gyvena, Manyj tas susivokia, Pandava.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
vienuoliktasis Pokalbis, jvardintas:
,»Gaivata i§ Regéjimo Auks¢iausiojo apraisky Visatoje®.
(Visvarupa-Dars$ana-Joga.)

XII pokalbis.

GAIVATA IS ATSIDAVIMO AUKSCIAUSIAJAM.

Labai reikSmingas yra esmisSkas maldingumas. Norint Dievo melsties dvasioje ir
teisybéje, reikia iskilti i§ Zmogaus asmeniskumo ir kilti dieviSkan Esminguman. Kuriam
reikalingo tam iSmanymo ir galios néra, tas turéty nors pasistengt iSkopti i§ savininkavimo
ir ji palikti.

Suvokes skirtumg tarp neapsireiskiancio Auksciausiojo ir apsireiSkiancio VieSpaties,
Ardzuna atsitiktinai klausia, i ka S$irdj kreipti geriau. Kri$na atsako, kad sunkiau yra
kreipties ] Neapsireiskiantjjj, lengviau numanomas samoningasis gyvumas, kuriuo
Apsireiskiantysis spinduliuoja. Pamascius giliau, abi pastangi, abu budu pasisvesti Dievui
esmiskai néra skirtingu, o vienas ir tas pats, biitent vis-délto atsigreZimas j Auksc¢iausigjj ir



atsidavimas Jo pasireiskimui. Tada Zmogus gyvena ir pasilieka veikdamas Jo valioje,
kurioje visi gyvename.

1.

ArdZzuna sake:
Yra tokiy, kurie, nuoSirdiai Tau atsidavg, Tave garbina, o kiti kreipiasi j
Nepragaistantjjj, Neapsireiskusjjj. Kas jy budresnis gaivatoje?
Palaiminimo VieSpats saké:

2. Kuriy sirdis Manyje parimsta, kurie drausmingi, visados giedriojoje nuotaikoje Mane

9]

garbina gyvu tikéjimu, tie mano laikomi geriausiai atsidavusiais.

Kurie garbina NepragaiStantjjj, Neapsakomajj, AuksCiausiajj, Nesvyruojantjjj,
Patvaryjj,

ir visas savo jusles tramdo, visa-ka su ramumu pasitinka, dziaugiasi visy biitybiy
gerove, tie tikrai Manyje gyvéja.

. Sunkenybés tyjy yra didesnés, kurie $irdj skiria NeapsireiSkianciajam. [sik@inijusiesiems

reikia labai prisiveikt norint susirast Jame!

6. Kurie, Manyje susivoke, atsizada visy veiksmo daviniy, Man skirdamiesi ir nickam

kitam, Mane garbina pasi§ventg gaivatoje,

7. tie Mano ne po ilgo keliami i§ mirtingumo jiiry ir grjzailiojimo, Partha, kadangi jy Sirdis

Manyje tvirtinasi.

8. Atsideki visiskai Manyje, savo dvasiai leiski atsigauti Manyje ir tu po viso tada

Nel

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

beabejonés Manyje gyvensi!

. Bet negalédamas savo Sirdimi patvariai Manyje parimti, stenkis gaivatos pratimais

Mane pasiekti, Dhanandzaja!

O jeigu ir tokioms pastangoms neuztekty tau jégy, bandyki nors dalyvauti Mano darbe
ir veikdamas daryki visa, Man jtikt norédamas, tada tu pasieksi tobuluma.

O jeigu ir taip tu elgties nejstengtai ir Mano gaivatoje nesusivoktai, atsizadéki savo
veiklos laiméjimy ir darbuokis parimdamas savo esméje!

Tikrai svarbesnis uz pratimus yra mastymas, bet mgstyma virsija susikaupimas, o uz,
susikaupima reik§mingesnis yra atsizadéjimas veiksmo daviniy. Atsizadéjimas i
karto ramina.

Kurs nepyksta jokiai butybei, visa kam yra malonus, kiekvieng uzjaucia, yra be
gobsumo, be savininkavimo, lygiai nusiteikes skausme ir dziaugsme, visiSkai atlaidus,
visumet patenkintas, yra drausmingas gaivius, tvirtu ryztingumu, Man skirdamas Sirdj
ir sgmoningumg, Man pasisventes, tasMan yra mielas.

Kurs nekvarsina pasaulio ir kuris nesijaudina pasaulio varginamas, kurs yra iskiles is
dziaugsmo, apmaudo ir baimés neramumy, tas Man mielas.

[14]

Kurs nesidziugina ir neapsimaudyja, neliiista ir negeiduliauja, atsizadédamas
malonumo ir nemalonumo, Man pasisvencia, tas Man mielas.
Kurs yra toks jau priesui kaip ir draugui, toks pats liekasi giriamas kaip ir peikiamas,
speige bei kaitroje, smagume bei vargsme, atsikliudes nuo prisikibimo,

kuriam vis tiek, ar jam pasipriesinama, ar pritariama, kurs tylus pasitinka visa, kas
jam tenka, kurs gyvena lyg be namy, yra tvirtos Sirdies, Man atsidaves, tas zmogus
Man mielas.



20. Bet visi, kurie Siuos pareiskimus gyvu tikéjimu priima kaip gyvybés gaivestj ir Man,
kaip Auksciausiajam, atsiduoda, jie Man itin mieli.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
dvyliktasis Pokalbis, jvardintas
,,Gaivata i$ atsidavimo Auks¢iausiajam®.
(Bhakti—Joga.)

I dalis.

ZMOGUS — GAIVIUS IR KLIUTYS, KURIAS JIS GYVENIME UZTINKA.

Visoje Bhagavad Gitoje kalbama apie zmogaus gyvéjima, vadinas jo atsigavimg savo
kilméje, biitent Dievuje. Tam svarbu, kaip aiSkina pirmoji dalis, kad Zmogus gyventy ir
veikty neprisikibgs prie savo veiklos daviniy, Siaip jis pasilikty jy priklausomas ir todél
tamsumoje. Antrojoje dalyje tad aiskinta, kad prasmingesnis Zmogaus elgesys iSauga i$ jo
atsidavimo Auksciausiajam, kuriame jis pagaliau tuo atsidavimu visiskai atsibunda. O
toliau tada, treCioje dalyje, nurodomos visos kliiitys, kurios tokias pastangas trukdo.

Tos klititys glido Visatos Kiir¢jo apraiskoje. Ji vadinama Prakritim ir yra juslinés
srities gyvenimas, daiktiSkumas. Vis délto tos kliiitys svarbios, kadangi jos skatina
zmogaus pastangas. Jy gaivalai yra trys kokybés, sanskrito zodziu, trys Gunos, biitent
Sattvam, skaistuma, RadZzas, kaitruma, ir Tamas, tamsuma, gliiduma.

Uzgimdamas zmogus patenka  jy valdomaja biiva, ir gyvendamas jis turéty stengtiesi
igkilti ir laikyties Aukst ty kokybiy. Zmogaus pastangos yra sékmingos, kada jis i§mano
savo esme esant kita kuo negu prigimtis, gamta ir visas juslinis gyvenimas su visais jo
apsireiskimais.

Zmogaus esméje, jo dvasioje-sieloje, atsispindi dieviskumo Dvasia, Purusa, pries
kurig stovi visi Kiirybos gaivalai, daiktiSkumas, Prakriti.

Visa tai aiskiai iSmanant, dieviskasis gyvenimas pasidaro galimas. Bet jeigu zmogus
tuo nesirfipina, jis gyvendamas slysta nuolatai daugiau i Asury, mony (daimony), i
pazmoniskumo valdziuva ir yra supamas tarp jusliniy ir vidujesniy bu¢iy ir patirciy. Taip
jis tada gyvena nelaisvéje ir yra ne savo valios esmé, o pazmoniskumo vergas, kol néra i§
tos bities iSvaduojamas.

Isvadavima vykdo Dieviskumas zmoniskume, bet tik tada ir ta salyga, jeigu
asmenybiskasis zmogus kreipiasi Jopi ir Jo valiai atsiduoda. Tada Zzmogus, vadinas,
zmoniskoji esmé, zmoniskoji dvasia-siela, vél nusimano Dieviskume, i§ kurio ji yra kilusi
ir vis biiva, nors tai neZinodama.

Atokiausiai nuo galimumo Dieviskumui patirti gyvena zmogus, kurs taip labai
gobiamas tamsumos, kad toji jo asmenybéje yra valdanéioji galia. Toks Zzmogus tada
Sliauzia gyvendamas savo amziaus keliu, nieko nemastydamas apie gyvesnj gyvenima,
apie dvasines patirtis, apie Zmogaus amziaus prasmg.



Ar¢iau tam lygiui, kuriame galima Dieviskumg patirti, gyvena Zmogus, kuriuo
kaitruma vyriausiai apsireidkia. Zmogus tada yra veiklus, jeib visa iSvengty, kas jo
siekiams priesinga, kas jam nemalonu. ISlengvo jis ir vis geriau nuvokia ir supranta jvairiy
patirciy skirtumus ir stengiasi pasirinkti maloniausias, daugiau malonumo Zzadancigsias.

Arciausiai Dieviskumui gyvena skaistumos zmogus. Jam vis geriau aiSkéja, kad
Dieviskume patiriamas pilniausias, tobuliausias malonumas ir palaiminimas.

ISmokti i§ ty kokybiy painiavos iskilt ir gyvéti, biitent susivokti Dieviskume, Jame
atsigauti, samoningéti ir tuo prigimties gyvenime galingéti, yra kaip tik Zmogaus
gyvenimo prasmé. — Visi jusliy pasaulio daiktai yra ty kokybiy padariniai. Ir gyvenimo
vyksmas regimai siekia tas kokybes padaryti dvasiSkesnes, ir taip visa, kas yra, grazinti j
jo kilme.

Minimos kokybés visiems gyvenimo dalykams suteikia tam tikrus ypatumus. Zmoniy
gyvenime jos tiesiog regimai ir tuo pasizymi, kaip zmogus elgiasi, koks jo veikimas yra,
ka jis valgo, kuo dziaugiasi ir dél ko litista, koks yra jo iSmanymas, jo tikéjimas, jo
aukojimas, jo atsizadéjimas ir atsidavimas.

Skaitant visa-tai trec¢iojoje Bhagavad Gitos dalyje, reikéty suprasti, kad tuo laiku, kaip
ji parasyta, zmoniy protavimas ir mastymas vyko visai kitokioje samoningumo §viesoje ir
spalvoje.

Todél nelengva dabarties Zmoniy samonei suziebti Bhagavad Gitos Zodziy prasme
miisy laiky kalba. Bet pasistengta, kiek galint, tai padaryti. Ir atsidéjus skaitant, kas
parasyta, pamazu, turbiit, vis geriau aiSkés, kas manyta.

XIII pokalbis.
GAIVATA ISMANANT SKIRTUMA TARP BUKLES IR BUKLE PATIRIANCIOJO.

Krisna aiskina skirtuma tarp prigimties ir dvasios kaip apie dalj Auksciausiojo
iSmanymo. Jj jgijus, zmogui esmiskasis gyvumas pasidaro neabejotina tikruma, ir zmogus
tvirtéja visame savo veikime.

ArdZuna saké:
Suzinot noréciau, kas daiktiSkumas (medziaga) ir kas dvasia, kas zinotinoji biklé ir
kas tai, kas ja suzino, kas iSmanymas ir kas iSmanytina, Késava!
Palaiminimo VieSpats saké:
1. Bikle vadinamas kiinas, Kauntéja; kurs jj tokiai esant iSmano, tasai sakomas esas
biiklés pazintoju.
2. Mane iSmanyki kaip bukle zinantjjj visose lygyse, Bharata! Pazinti bukle ir bukle

Zinantjji, tai manau yra zinojimas.

3. Kas ta buklé yra ir kokiy ypatumy, kaip ji kinta, i$ kur ji, kas jis, butent jg Zinantysis, ir
kas jo galia, tai suglaustai iSgirski i§ Mangs! —

4. ISminties didziinai visokiais biidais ir jvairiomis giesmémis tai yra skelbe, ir
prasmingais eilésiy Zodiais apie Auks§¢iausigjj patvirting.

5. Didiejie gaivalai, samonybés (atskiro samoningumo) kiiré¢jas, budrumas, neatskleistasis
gyvumas, deSimtis jusliy ir vienatinysis gabumas, penki jusliy laukai,

6. geiduliavimas, neapykanta, dziaugsmas, skausmas, auguma (organizmas), protas,
uolumas, taip suglaustai minétina biiklé su jos pakitimais.



Kuklumas, nesididZiavimas, neskudinimas, atlaidumas, atvirumas, klusnumas
mokytojui, skaistumas, patvara, drausmingumas,

atlyzimas jusliniams dalykams ir savininkavimui (egoizmui, svetnaudiSkumui),
nuvokimas to, koks vargsmas ir menkumas yra gimimas ir mirtis, senatvé ir
ligotumas,

9. neprisikibimas, beSaliSkumas siinums, moteroms, namams, tvirtumas bei lygios

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

nuotaikos biiti geistinuose ir negeistinuose nuotykiuose,
gaivatoje nesvyruojas atsidavimas Man, o ne kitam, nenuklystanciai pasilikimas
vienatvéje, nepasimégimas pramogomis zmoniy sambiiryje,
patvara Esmés susizinojime, nuvokimas iSmanymo esmiSkumo, tai yra Zinojimas, o
kas kitaip yra, tai nezinojimas. —
Noriu tau ir paaiskint, kas iSmanytina ir veikia kaip gyvybés gaivestis, kada iSmanyta,
biitent be prasidéjimo esamas Auks$¢iausiasis, AmzZinasis, kurs vadinamas esamu ir
neesamu, vienu zodziu: Tat ir Netat.
Visur Tatai turi ranky ir kojy, visur Tatai turi akiy, galvy ir burny; visur su ausimis,
Tat blina gyvenime visa aprépes;
spindulivodamas i§ visy jusliniy kokybiy, be jokiy jusliy, be prisikibimo visa-ka
palaikydamas, be kokybiy, o tik kokybémis pasimégtojas,
butybes apgobdamas ir jas gyvindamas, be judos ir judrus, nenuvokiamas dél jo
slépingumo, $is Tat yra toli ir arti;
nepadalintas po bitybes, jose vél lyg padalintas, Tat yra, kas zinotina kaip visy jy
globéjas, kurs visa Savyje turi ir i§ Saves vél isreiskia.
Visy Sviesumy Tatai yra Sviesa, sakomas esas anapus tamsumos, es3s iSmanytinas ir
iSmanymu nuvokiamas ir blings visy Sirdyse.
Taip trumpai pasakyta, kas yra biiklé, kas i§manymas ir kas i¥manytina. Zinodamas
tai, man atsidavusysis susivoksta Manyje.—
Zinoki, kad daiktiskumas (apraikos pamatas) ir dvasia (sgmoningumas) yra abu be
pradzios! Toliau zinoki, kad pakitimai ir kokybés iskyla i§ daiktiskumo!
Sakoma jj esant versme veikimy skatinimo ir jy daviniy, bet dvasia esanti galimumas
dziaugtiesi ir liudéti.

Glidodama apraiskoje, dvasia maginasi (pasimégsta) kokybémis, gimusiomis i$
daiktiskumo; prisikibimas prie kokybiy yra priezastis jos uzgimimo geroje ir negeroje
gimdoje.
Auksciausiasis dvasiSkumas kiine, sakoma, esas priezilira ir leid¢jas, globéjas ir
pasimagintojas, didysis VieSpats ir pats Esmingumas.
Kurs tokiu bidu i8$mano dvasiskuma ir daiktiSkume su jo kokybémis, tas, biidamas ir
kazi-kokioje biikléje, nebeuzgimsta i§ naujo.
Tali susikaupdami savo esméje, regi Esme, Esmiskumo padedami; kiti ja regi
mastymo gaivatoje, kiti veikimo gaivatoje;
dar kiti, visa-tai nezinodami, pasiklause ka kiti kalba, gyvena su pagarba Esmiskumui
ir iSkyla i§ mirties, laikydamiesi $ventais Zodziais.
Jeigu kuri nors biitybé gimsta stangi ar judri, zinoki, Bharaty Stipriausiasai, kad tai
ivyksta sutampant biikle patirian¢iajam su bukle!

Kurs mato, kad AukScCiausiasis VieSpats yra tas pats visose bitybése,
nepragaiStamumas pragaiStamume, tas i$ tikryjy regi.



28. Matydamas patj Vie$patj visur lygiai blinant, jis neskudina Esmés savo esmiSkumu ir
zengia Auksciausiuoju keliu.

29. Regi ir tasai, kurs supranta, kad i§ daiktiSkumo pasidaro veiksmai ir kad Esmiskumas
neveikia.

30. Numanydamas, kad jvairiyjy biitybiy buvimas palaikomas Vienatinio ir i§ Jo plinta, jis
gyvéja Auksciausiajame.

31. Budamas be prasidéjimo ir be kokybiy, nepragaistas, Auksciausiasis EsmiSkumas
nesibaigia, nors ir apsireiSkia kiinu, Kauntéja, jis neveikia ir néra veikiamas!

32. Kaip visur esama diuksmé (AkaSa) néra veikiama dél savo skystumo, taip ir
Esmiskumas, visur kiine budamas, néra lie¢iamas.

33. Kaip saulé nusviecia visg pasaulj, taip visg bukle nusviecia biiklés VieSpats, Bharata.

34. Kurie iSminties akimi nuvokia skirtumg tarp gyvenimo ir gyvenima patirian¢iojo, ir
biitybiy atsigavimg i$ daiktiSkumo, tie susivokia Auks¢iausiajame.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
tryliktasis Pokalbis, jvardintas:
»Gaivata iSmanant Skirtuma tarp Btiklés ir Bukle
Patirian¢iojo®.
(Ksétra—Ksétradzna—Vibhaga—Joga.).

XIV pokalbis.
GAIVATA IS ATSIKLIUDYMO NUO TRIJU KOKYBIU.

Visame, kas yra ir kas atsitinka, veikia gamtos galios, butent daiktiSkumo kokybés
(Gunos). Apie tai dabar placiau kalbama. Bet vis kartojama, kad Dieviskumas yra kita
kas, kad jis turi buti numanomas Aukst visy ty apraiskos ypatumy. I§ jy painiavos zmogui
reikia i8kilti norint atsibusti esmingame gyvume.

Palaiminimo Vie$pats saké:

1. Dar kartg noriu tau aiskinti geriausig iSmanymy iSmanymga, kurj igij¢ visi atsigrazos
(Muni) pasieké Auksciausiajj tobuluma.

2. Tvirtéje tame iSmanyme ir Manyje esmiskai susivoke, jie nebegimsta Visatai i§ naujo
susikuriant ir nebegastauja jai pranykstant.

3. Didysis Kuréjas yra mano gimda; j Ja dedu diega, i§ kurio tenka gimimas visoms
biitybéms, Bharata.

4. Nors gimsta visi gyviinai i§ visokiy gimdy, Kauntéja, didysis Karéjas yra visiems tikroji
gimda ir AS tévas, kurs teikia tam diega.

5. Skaistuma (Satvam), Kaitruma (Radza), Tamsuma (Tamas) yra kokybés, gimusios i$
daiktiSkumo, kurios, klausyk, Didranki, kiinu gaubia jsiklinyjusjji Nepragaistantjjj.

6. Cia skaistuma su savo tyrumu, §viesa ir sveikumu jj laiko jam atsiduodant laimingumui
ir iSminciai, Nejtariamasai!

7. Kaitrumos esmg pazinki kaip versmg¢ nuolatinio troskimo ir kibimo prie jo siekiniy; ji
isiktinijusjjj pavergia, Kauntéja, jam jsikar$¢iavus veikiant.



8. O tamsuma, gimstanti i§ nesgmoningumo, kvaisina visa, kas jkiinyta; tai zinotina; ji

reiskiasi neapdairumu, i§tizimu ir vangumu, Bharata! —

9. Skaistuma sukelia laimingumag, kaitruma kursto veikluma, Bharata, o tamsuma,

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

apniaukusi sgmoneg, tikriausiai driekia sukrikima.
Skaistuma ryskéja uzvirSijusi kaitrumg bei tamsuma, Bharata! Kaitruma pirmauja
pagavusi po savim skaistuma bei tamsuma; o tamsuma vir§y turi apniaukusi
skaistumg bei kaitruma.
Kad visuose kiino vartuose austa iSminties Sviesa, tada zinotina, kad skaistuma jsigali.
Gobsumas, veiklumo jkarstis, darbStumas, nerimas, geidulingumas, visa tai jsiveisia
kaitrumai prasiverziant, Bharaty Geriausiasai!
Nitirumas, tingumas, apsileidimas ir nitikumas pasireiskia tamsumai valdant, Kury
Pomégi!
Tikrai ryS$kéjus skaistumai, kiinu gyvenusiam atsitraukiant, jis iSkyla j skaidrigja btiva
tyjy, kurie pazjsta Auksciausiajj.
Atsitraukes (mires) kaitrumos biisenoje, zmogus i§ naujo gimsta veikliuose zmonése;
mirgs, tamsumoje gyvengs, jis i§ naujo gimsta i§ kvaisés gimdos.
Taurios veiklos davinys yra skaistus ir be démiy; kaitrumos veikla gimdo kancias, o
tamsuma buria nesizinojima.
I8 skaistumos gimsta iSmintis, geiduliavimas i§ kaitrumos, i§ tamsumos apsileidimas,
aptemimas ir neiSmanymas.
Aukstyn kyla, kurie skaistumoje pasilieka; veikliejie stovi viduryje, o zemyn smunka,
kurie gyvena Zemiausiojoje kokybéje, biitent tamsumoje.
Vienos tiktai kokybés téra skatinimai. Kurs tai mato ir tatai, kas yra Aukst jy, tas
patenka j Mano biiva.
Kad kiino gyventojas iSkyla per tas tris kokybes, i§ kuriy kiinas gaminasi, tada jis,
ilaisvintas i$ uzgimimo ir mirimo, i$ senatvés ir i§ viso vargsmo, maginasi gyvybés
gaivestimi.
Ardzuna sakeé:

O kuo pasizymi tas, kurs yra iSkopes 18 ty trijy kokybiy, VieSpatie? Kaip elgiasi jis ir
kaip jis i8klitiva i$ ty kokybiy?

Palaiminimo VieSpats saké:
Kurs nesisiausia nei $viesai, nei veiklumui, nei apsiniaukimui, Pandava, kada jie jam
reiskiasi, ir jy negeidauja, kada jie nyksta,
kurs lyg atlyzgs laikosi ir néra sukreciamas, kada kokybés veikia, manydamas, jos
pasireiskiancios, ir pasilieka nesijaudindamas aukst jy,
kuriam vis tiek skausmas ar dziaugsmas, kurs, savyje parimdamas, grumsta, akmenj ir
auksg lygiai vertina, lygiai ir tai, kas miela ir nemiela, ir tvirtas liekasi toks pat
giriamas ar peikiamas,
garbéje ir gédoje nesujiira, toks pat yra draugy ir priesy Salims, laisvas tarp visy
ketinimy, tas vadinamas iskilusiu i§ kokybiy;
o kurs be atsimetimo pasilieka atsidavimo gaivatoje, Man jtikt norédamas, tas, iskiles
i§ kokybiy, yra priruostas atsibust Auksc¢iausiajame.
Nésa AS§ esmi Amzinoji biliva, nei§semiama gyvybés gaivestis, patvarumo esmi
nuostatas ir nuolatinis palaiminimas.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,



keturioliktasis Pokalbis, jvardintas
»Gaivata i§ Atsikliudymo nuo trijy Kokybiy*.
(Guna—Traja—Vibhaga—Joga.)

XV pokalbis.
GAIVATA IS SAMONINGEJIMO AUKSCIAUSAJAME DVASISKUME.

DvasiSkumg reikia numanyti trejopu, bitent, kaip praeinamg, nepraeinamg ir

AukiCiausiajj. Zmogus yra esamo Dieviskumo apraiska gyvenime ir turéty biiti
$ventnamis. Jis toks pasidaro sagmoningédamas Dieviskume ir taip Jj patirdamas. Kaip jau
minéta tryliktame Pokalbyje, AukscCiausiasis yra nepasiekiamasis DvasiSkumas ir kartu
asmeniskai patiriamas Esmingumas.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Palaiminimo VieSpats saké:

. Kalbama apie Sventajj medj (Asvattha), kurio $aknys yra viruje, o Sakos apacioje, kad

jis neiSgaistas; jo lapai esa giesmes; kurs jj pazjsta, yra Sventrascio zinovas.

. Zemyn ir Aukstyn tas medis tiesia savo Sakas, misdamas kokybémis; i§ Saky sprogsta

jusliniai daiktai, o Saknys Sakojasi zmoniy veiksmy daviniais pasaulyje.

. Néra ¢ia nuvokiamas jo apstabas, nei jo galas, nei jo prasidéjimas ir ne jo pagrindas

(kur jis Saknyjasi) bet, neprisikibimo ginklu i§ gerai jsiSaknyjusio medzio i$sikirtus,

. tekty ieskoti tako anapus, kuriuo einant nebéra grjzimo, tada susivokta kilminiame

Dvasiskume, i§ kurio visos amziy galios iSplaukia.

. Be i8didumo ir be suglebimo, apveikus prisikibimo netikuma, nuolat Esméje

parimstant, iSkilus i§ geiduliavimy, atsikliudzius nuo prieSybiy gritités, vadinamos
dziaugsmu bei skausmu, taip patenkama be klaidziojimo j tai, kas nepragaista.

. Sviesa Cia nei saulés, nei ménesio, nei ugnies; nebegrjzta, kurs ten nukakes, tai yra

Aukséiausioji Mano biiva.

. Dalelé i§ Mano amzinumo pasidaro gyvenimo srityje nepragaistama dvasiska gyvybe ir

pagauna daiktiSkume dygstancias jusles su protu kaip Sestuoju.

. Isikiinyjes VieSpats, visa-ka patyres, palikdamas kiing, ima patirtis su savim, kaip véjas

kvapus i$ jy miegojimo viety.
Biidamas priezitira ausyje, akyje, palietimo naryje, ragavirno naryje, uzuodimo naryje ir
protavime, Jis maginasi jusliy dalykais.
Apdumtiejie Jo nenujégia vis tiek, ar Jis palikty kokybes, ar jose glidoty, ar jomis, jy
lydimas, pasimégty; Ji i$vysta tik iSminties akys.
Pasistengdami gaiviai, gyvéje Esméje, numano jj, bet neskaistéjusios dvasios zmonés
ir pasistengdami Mangs nenuvokia, likdamiesi nesusipratéliais.
Spinduliavimas, kuriuo saulé nu$viedia visg gamta, kurs yra ir ménesyje ir ugnyje,
zinoki, kad jis yra Mano.
Prisunkdamas zeme, AS i$ jos visus gyvinus i§laikau, juos, kaip ir visus augmenis,
maitindamas gyvybingumu; tapgs gyvybés gaivumu, esu viso gyvumo rasa (Rasa).
Pasidares gyvybés ugniskumu kvépuojanéiyjy gyviiny kiinuose, biidamas jkvépavime
ir iskvépavime, AS gaminu keturiopg maista.



15. Visy As Sirdyse bivu: Mano teikiama atmintis, iSmanymas ir svarstymas; Suzinomas
esmi visais Sventraiciais, biidamas AS pats Sventrasciy Kiréjas ir jy Zinovas.

16. Gyvenime yra dvi dvasini gali: pracinamai apsireiSkiancioji ir vis pasiliekancioji,
blivamoji; praeinamoji skelbiasi biitybémis, biivancioji vadinama nepragaistanciaja,
uoligja aukStuma.

17. Tikrai kita-kas yra auksciausioji dvasiné galia; ji vadinama tauriuoju EsmiSkumu,
kurs, triguboje gyvatoje prasiskleisdamas, ja iSlaiko kaip nepragaiStas jos VieSpats.

18. Toli bidamas uz praecinamajj ir aukstesnis uz nepragaiStantjji, A§ todél gyvenime bei
Sventrastyje vadinamas auki&iausiu Dvasiskumu.

19. Kurs neapdumtas numano Mane esant auk$iausiu DvasiSkumu, tas, visa
iSmanydamas, Mano garbe skelbia visu savo buvimu, Bharata!

20. Taip Sis slépiningiausias mokslas yra Mano pareikstas, Nenusikaltéli! Kurs jj iSmano,
biity budriu iSmintiumi, savo gyvenimo veikla jis biity atlikes, Bharata!

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
penkioliktasis Pokalbis, jvardintas
»Gaivata i§ Samoningéjimo auksciausiame
DvasiSkume*.
(Purusottama-Joga.)

XVI pokalbis.
GAIVATA IS PASIAISKINIMO TO, KAS DIEVISKA IR KAS DAIMONISKA.

Tas zmogus zymiai taur¢ja, kurs pasiSvencia dieviskumui. Kitoks yra, kurs atsiduoda
pazmoniSkumui, daimoniSkumui. Jis slenka Zemyn. Labai Zinotina, kaip apsireiskia
dieviskumo galybés, dievaiciai, kaip veikia daimonai gyvenime, ir kaip Zmogus patenka j
vieny ir kity gyvumg. Dar ir turétume nuvokti, kokia yra Zzmogaus gyvenimo prasmé, kurs,
blidamas dieviskos kilmés, daZnai skiriasi daimonams ir jiems vergauja. I§ tos biiklés
iskilti, téra tik vienas galimumas. Zmogus turi pasisvesti Auksciausiajam.

Palaiminimo VieSpats saké:

1. Nebaimingumas, gyvybés skaistumas, patvarumas iSmintingéjime bei gaivatoje,
dosnumas, drausmingumas, pasiaukojimas, Sventraidio tyrimas, uZzsigriidinimas,
nuoSirdumas,

2. neskudinimas (pakanta), teisingumas, nesipykinimas, atsizadéjimas, ramumas,
nevylingumas, uzuojauta gyviinams, negeiduliavimas, Svelnumas, kuklumas,
nesvyrinéjimas,

3. ryztingumas, atlaidumas, tvirtumas, tyrumas, teisus malonumas, nesididziavimas, tai
yra dorybés to, kurs yra gimes dievisSkumui, Bharata!

4. Vylingumas, i8dykumas, pasididziavimas, pyktis, riistumas, kaip ir nesusipratimas, tai,
Partha, yra savumai to, kurs yra gimes daimoniskumui.

5. Dieviskumo ypatumai kelia j iSvadavimg, daimoniSkosios galios, kaip Zinoma,
pavergia. Nenusiminki, Pandava, tu gimei patekti dieviskumui!



6. Dvejopas yra biitybiy gyvenimas pasaulyje, su dieviSkumu ir su daimoniskumu. Apie

dieviskumg jau placiau kalbéta. Klausykis dabar, Partha, ka pasakysiu apie
daimoniskuosius!

7. Daimoniskiejie Zmonés nezino, kas darytina ir kas nedarytina; juose néra nuosirdumo

nei teisaus elgesio, nei tiesos.

8. Jie sako pasaulyje neesa tikrumos, neesg jam kokio nors nesuciuopiamo pagrindo,

neesg Dievo, viskas ¢ia atsiranda vienas i$ kito, be vieno prado vadovavimo; kél¢jas
visa-ko esas paniidimas.

9. Uzsispirdami Sioje nuomonéje, Sie sugadintos esmés ir menko supratimo zmoneés

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

gimsta smarkavimo veiksmams, kuriais griauja gyvenimg kaip piktadariai.
Atsidave sunkiai patenkinamiems geiduliams, pateke j vylinguma, j pasigyrimg ir |
apsvaigima, savo apsiniaukime jsivelia j nieksiSkus siekimus, j ne§varius apzadus;
skirdamiesi nenumatomiems késlams, kurie zmogy tik prazudo, savo uzgaidy pomégj
laikydami aukséiausiu siekimu, jie jsitikina, kad tai gyvenimo esas pats tiiris;
suvarzyti Simtais liikesties panciy, atsidave geidulingumui ir neapykantai kaip
auksciausiems tikslams, jie stengiasi neteisingai susikaupti lobio savo uzgaidoms
patenkinti.
,Stai kas man $iandien teko! O ko geidauju, dar laimésiu! Sis lobis jau mano, o kita
taip-jau jsigysiu!”
,Sj priesa jau nukoviau, o kitus apveiksiu lygiu bidu! A§ esu vieSpats, a$ lobiu
pasimeégt galiu, as tobulas, a$ galingas, laimingas!”
,»AS esu turtingas, garsios giminés! Néra, kurs galéty man prilygti! AS aukosiu, dovany
dalinsiu, visa-kuo gérésiuosi!” Taip kalba nenusimanymo apstulbintiejie.
Ivairiy minciy apkvaiSinti, jpainioti j nesusipratimo tinklg, atsidave geiduliy
patenkinimui, jie griiva j bjaurumo praraja.
Save iSgirdami, atkaklis, lobiais pasididiuvodami ir apsisvaiging, jie veidmainingai
atneSa aukas prieSingai pasi§ventimo désniams.
Sukietéje savininkavime (egoisme), panir¢ galios troskime, i§dykume, smaguriavime
ir jtizime, pasidarg paSiepéjais, jie neapkencia Mangs savyje ir kity asmenyse.
Visumet verciu $iuos gyvenimo grjzailiojime nieksiskiausius, neapykantos ir baisumo
zmones ] daimoniskumo gimdas.
Patek¢ | daimoniskumo gimda, jie vis i§ naujo gimsta apstulbinti, Manyje
nesusivokdami, Kauntéja, ir slenka taip niekingiausiu gyvenimo taku.
Trejopi yra tos prarajos, to esmés naikinimo vartai, biitent geidulingumas, neapykanta
ir gobSumas; todél ta trejyba atmestina.
Iskliuves, Kauntéja, i§ Siy trijy tamsumos varty, zmogus gali riipinties savo iSganymu
ir Zengti gyvéjimo taku.
Kurs atmeta visas iSminties taisykles ir veikia akstinamas geidulingumo, tas nepasieka
tobulumo, nei palaiminimo, ir ne gyvéjimo tako.
Todél vadovaukis iSminties désniais ir iSmanyki, kas darytina ir kas nedarytina! Ir taip,
susivokes désningume, tu turétai elgtiesi savo gyvenime.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
Sesioliktasis Pokalbis, jvardintas:
,,Gaivata 1§ PasiaiSkinimo to, kas dieviska ir kas daimoniska“.
(Daivasura—Sampad—Vibhaga—Joga.)



XVII pokalbis.
GAIVATA IS TREJOPO TIKEJIMO SUPRATIMO.

Pazinti reikéty tikéjimo trejopuma, biitent pavirSutini$kajj, vidinjjj ir dvasinjjj.
PavirSutiniskasis laikosi Zodziais, nuomonémis ir visokiomis apeigomis; vidinis tikéjimas
kreipiasi j kazkaip vaizduojama, toli esamajj Dieva; dvasinis tikéjimas stengiasi zmogaus
esméje susivokti Cia apsireiskian¢iame Dievuje ir Jame numanyti savo gyvybg ir galig.

Apie visa tai ArdZzuna klausingja, ir KriSna atsako, kas yra esmiSkiausio gyvenimo
prasmé ir kas ne, kuo pasizymi geroji, tikslingoji, netikslingoji ir miSrioji elgsena,
vyraujant zmoguje skaistumai, kaitrumai ir tamsumai.

Ardzuna sakeé:

1. Kas yra i$ tikryjy galutiné lemtis tyjy, kurie iSminties désniy nestebi, bet pilnu tikéjimu

aukojasi, Kri§na? Ar jie skaistumos, kaitrumos ar tamsumos Zzmonés?
Palaiminimo VieSpats saké:

2. Trejopas yra jsikiinyjusiyjy tikéjimas, veikiamas jy prigimties, biitent skaisciosios,
kaitriosios ir tamsiosios. Klausykis, koks jis yra!

3. Kiekvieno zmogaus tikéjimas toks, koks jo ypatumas, Bhdrata. Zmogus yra savo
tikéjimo reiskinys. Kokio jis tikéjimo, toks jis yra.

4. Skaistiis zmonés garbina dieviskuma; kaitrumos Zmonés atsiduoda gyvenimo, biitent,
pazmoniskumo galybéms, daimonams, o tamsuoliai skiriasi gaivalingumo gaujoms ir
Smékloms.

5. Kurie yra pagauti geiduliy ir aistry galios, tie varginasi veidmainiS§kai ir savitiSkai
skaudziais pratimais, nereikalaujamais iSminties désniy;

6. nesusiprasdami jie kankina jy asmenyse suburtuosius gaivalus irgi Mane, juose
Biinantjjj; jy siekimai, tai zinoki, yra daimoniski (pazmoniski). —

7. Trejopas yra taip jau ir visy jy meégstamasis maistas, kaip ir jy pasiaukojimas, jy
uzsigrudymas ir jy dosnumas. Klausykis, kas jy skirtumai!

8. Valgomi dalykai, kurie galina gajuma, blaivumg, stiprumg, sveikata, nuotaikos
giedrumg, linksmuma, biidami sultingi, gaiviis, Svelnaus riebumo, tiiringi, Sirdiai
malons, tie mégstami skaistumos Zmoniy.

9. Kartiis, rugsti, siri ir labai karSti, aitrlis, rézian¢io ir deginancio skonio valgiai yra
mégstami kar§¢iuojanéiyjy Zzmoniy ir suburia jiems skaudéjimy, negalavimy ir ligy.

10. Kas ilgokai pastovéjes, netekes skonio, kas piiva, nustelbta, iSmesta, neSvaru, tai
tamsuoliai valgo. —

11. Kad aukos atneSamos, kaip tai gyvenimo désniai reikalauja, nelaukiant i§ to sau
gérybiy, isitikinus, kad biitina aukoti, tai yra skaistu.

12. Aukojant dél laukiamos naudos i$ to ir pasigirt norint, Bharaty Geriausiasai, tada tai
daroma kaitrumai verciant.

13. Aukojant be atsizitiréjimo j désnius, be patiekimo valgomy gaminiy, be §venty zZodziy,
be dosnumo ir tikéjimo, tuo pasiZymi tamsuma. —



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Garbinant dieviSkumg, dukart gimusiuosius, mokytojus, iSminc¢ius, branginant
skaistumg, nuoSirdumg, saikuma, neskudinimg, tada tuo reiSkiasi asmeninis
uzsigridymas.

Neerzings, teisingas, malonus ir gera lemigs, pasimokinimu brendgs kalbéjimas,
vadinamas kalbiniu uzsigruidymu.

Vidinio gyvumo raminimas, Svelninimas, tildymas, drausminimas, nuotaikos
giedrinimas, visa tai yra vadinama dvasiniu uzsigridymu.

Sis trejopas su nuogirdiausiu tikéjimu ir su atsidéjimu siekiamas uZsigriidymas,
negeidaujant pomégiy, yra skaistus.

Dél pastebéjimo, dél garbés ir pagyrimo veidmainingai daromi uzsigriidymo pratimai
svyruoja, yra nepatvaris, ir vadintini kaitrumos reiskiniais.

Kad uzsigridymas vykdomas nesamoningu nusistatymu, save kankinant, norint kitus
pralenkti, tada sakoma jis esgs tamsus. —

Biitinas dovis, duodamas atsilyginti negalintiam tinkamojoje vietoje, tinkamu laiku, to
reikalingam asmeniui, minimas kaip skaistumos apsireiskimas.

Duodant nenoringai, laukiant atsigéréjimo arba naudos, skelbiasi kaitruma.

Netikrojoje vietoje ir netinkamu laiku, nevertiems Zmonéms, nemandagiai ir su
panieka duodant dovj, bus elgtasi i§ tamsumos.

Om, Tat, Sat, taip trejopai prisimenama AuksCiausiojo. Seniau tais zodiais buvo
pasventinami dvasininkai, Sventras¢iai ir aukos.

Todél Om sakydavo visi Auksciausiajj numanantiejie, aukodami, doviy teikdami,
uzsigrudymo pratimus darydami, kaip désniai to reikalauja.

Sakoma Tat (liet.: tat) visy, kurie nori iSvadavimo, atsizadédami visokio savo
aukojimo, dosnumo ir uzsigriidymo paséky.

Sat (tai, kas esti) yra sakoma, minint tikrumg ir malonuma; bet Zodis Sat ir skiriamas
tauriam veikimui, Partha.

Tariama Sat ir aukojimo, uzsigridymo ir dosnumo patvarumui pareiksti; dar-gi
veikimuose, turint mintyse Tat, sakoma Sat.

Bet kas be tikéjimo, be uzsigriidymo ir nenoriai zadama ir duodama, tai yra vadinama

Asat (neesama, negera), Partha, ir yra niekinga, mirus kaip gyvenant.

Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
septynioliktasis Pokalbis, jvardintas:

»Gaivata i§ Trejopo Tikejimo Supratimo*.
(Sraddha—Traja—Vibhaga—Joga.)

XVIII pokalbis.
GAIVATA ATSIZADEJIMU SIEKIANT ISGANYMO.

Atsizadéjimas ir atsisakymas yra du vidiniu veiksmu. Siekdamas atsigavimo,

palaiminimo, i$vadavimo, Zmogus turi déti visokias atsizad¢jimo bei atsisakymo
pastangas. Apskritai zilirint, jos trejopos. Menkiausias atsizadéjimas ir atsisakymas yra
daromas be sumanumo, i§ duslaus akstinimo. Kitoks jau yra atsizadéjimas ir atsisakymas



i3 savininkavimo, i§ geidulingumo. Zmogus juo nori jsigyti tai, kas geriau u tai, ka jis turi
ir ko atsisako. Tinkamiausiai zmogus atsizada ir atsisako, kad jis nebekimba prie to, ka
gyvenimas teikia, bet atsiduoda Aukséiausiajam. Tada nublunka visa, kas galéty biiti
geistina, iSnyksta linkimas geiduliauti ir nebereikia atsizadé¢jimo. AukSciausiajame
nuvokiamas visas apstas. —

Visi iki Siol déstyti mokslai apie atsizadéjima visy gyvenimo ir veiklos daviniy dar
suglaustai kartojami. Akinama, kaip toms gérybéms zmogus kurstomas savo asmenybés
kokybiy, ir kaip zmogaus pareigoms eiti tie daviniai yra reikalingi. I8kilus i§ visa-to,
zmogui tenka galutinis palaiminimas. Visa-Sita Zinant, abejonés iSnyksta, zmogus tvirtéja
ir tampa ryZtingas gyvenimui ir tiesai.

Ardzuna sakeé:
1. Noréciau suzinoti, Galingranki, kas yra atsizadéjimas, HriSikésa, ir atsisakymas i§
tikryjy, Késino (Nelabojo) Apveiktojau!
Palaiminimo VieSpats saké:
2. Atsizadéjimu Zyniai vadina tai, kad kas nebeveikia geiduliy akstinamas dél zadamo
gério; o atsisakymu iSminciai laiko tai, kad kas nebekimba prie savo veiklos daviniy.
3. Yra manytojy, kurie sako, kad reikia liautiesi veikti, kadangi veikimas pasidargs
nuodéme; kiti tvirtina, kad aukojimo, dosnumo ir uzsigriidymo veiksmai neturéty bt
atidedami.
. Klausykis mano apsisprendimo atsisakymo atzvilgiu, Bharaty Geriausiasai! Sakyta, kad
atsisakymas esas trejopas, Vyry PléSrusis.
. Auky atneSimas, dovany davimas ir uzsigridymas yra iSmintingojo skaistinimai.
. Bet gi visi Sie veikimai darytini nekimbant prie jy ir atsisakant nuo jy daviniy; tai yra,
Partha, tikriausia ir geriausia Mano nuomong!
7. Dar ir néra tikslu atsilaikyti nuo biitino pareiginio veikimo. Sakoma, kad atsilaikymas i§
apstulbimo yra tamsumos reiskinys.
8. Kurs atsilaiko nuo veikimo, norédamas iSvengti nuovargio ir bijodamas skaudéjimy, tas
daro tai kaitrumos verciamas, ir atsisakymo géris jam netenka.
9. Jeigu bitinas pareigos liepiamas darbas, Ardzuna, yra daromas be prisikibimo ir
atsisakant nuo jo daviniy, tada veikta skaistumoje.
10. Nesibaido nemalonaus veikimo ir nekimba prie malonaus atsisakantysis, kurs yra
skaistumo nusviestas; jam pranyksta visos abejonés.
11. I tikryjy ir negali kiinu gyvenas buti visiSkai nieko neveikias; bet kurs tikrai atsisako
nuo savo veiksmy laiméjimy, tas vadintinas atsikliudziusiu.
12. Negeidaujamos, geidaujamos ir misrios yra trejopos veikimo pasékos neatsisakanciam
mirus; bet atsizadéjusiajam nebéra jy nei jokiy. —
13. Klausykis toliau, Didranki, kg tau kalbésiu apie penkis akstinus, minimus protavimo
mokslo, kurie sukelia visus veikimus.
14. Jie yra: veiklos vieta, veikéjas, skirtingi nariai, visokie veikimo biidai (judesiai,
pastangos, norai) ir lemtis kaip penktoji.
15. Kokj veiksma zmogus ir tik pradeda asmenimi, kalba, protavimu, tauriu ar nieksisku,
vis €ia reiskiasi Sie penki skatintojai.
16. Todél taip esant, tas zmogus, kurs neaiskiu protavimu savo samonybeg laiko vienatiniu
veikéju, yra nesusipratelis ir nemato dalyko.
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Kurs néra patekes j savininkavimo ypatumg ir néra apdumto proto, tas nezudo, nors
visus $iuos birius i$naikinty, ir néra sietas savo veiklos.

Sumanumas, tai kas sumanoma ir manytojas yra trys veikimo jgalintojai. Narys,
veiksmas ir veikéjas sudaro veiksmo trilinkuma.
Sumanumas, veiksmas ir veikéjas yra sakoma taip-jau trejopi aiskinant juos kokybiy ir
ju skirtingumo atzvilgiu. Klausykis ir apie tai tinkamai!
Kad visose biitybése regimas vienas nepragaistas esamumas, nepadalintas po atskiras
apraiSkas, zinoki, kad toks iSmanymas yra skaistus!

Vienok toki manyma, kad visose atskirose jvairiy biidy biitybése esas kiekvienoje
atskiras esmiskumas, reikia suprasti kaip kylantj i§ kaitrumos.

O savo menkume prisikibus prie vieno atskiro dalyko, ji laikant sau visuma,
nenumanant jo kilmés, jo siauros esmiskos reik§més, tada skelbiasi tamsuma.
Pareiginis veikimas, kurs atlickamas be prisikibimo, be pamégimo ir be neapkentimo,
negeidaujant jo daviniy, vadinamas skaisciu.

Bet kad veikiama savo uZzgaidoms patenkinti, save labai vertinant, su didZiu
nusivarginimu, tada ¢ia matoma kaitruma.

Pradedant aklai veikti, neatsizilirint | pasékas, j galimuma, j kity Zmoniy nuostolj ir j
jiems daroma neteisinguma, toks veikimas, sakoma, kylas i§ tamsumos.

Kad veikiama be prisikibimo, be pasigyrimo, su tvirtumu ir pasitikéjimu, lygios
nuotaikos pasisekime ir nepasisekime, tad veikéjas vadinamas skaisciu.

Aistringai geidaudamas savo pastangos laiméjimy, veikdamas i§ gobSumo, Ziauriai ir
nesSvariai, pasidziaugdamas ir vél greit nusimindamas, toks veikéjas vadinamas
karStuoliu.

Kurs be rimtumo, nieksiskai, atkakliai, apgauliai, vylingai, vangiai, greit nusivildamas
ir delsdamas veikia, yra tamsuolis. —

Toliau klausykis, kaip tau aiskinsiu iki smulkmeny be lickany, kaip protavimas ir
standumas kokybiskai yra trejopas, Dhanandzaja.

Protavimas, kurs tikru laiku mokina pradéti ir baigti, nuvokdamas, kurs veikimas yra
teisingas ir kurs neteisingas, kurs baugina ir kurs nebaugina, kurs pavergia ir kurs
laisvina, tas, Partha, yra skaistus!
Kad protavimas nejstengia numanyti, kas teisinga ir kas neteisinga, kas darytina ir kas
nedarytina, tada, Partha, jis yra kaitrumos niaukiamas.

O kad protavimas, visai aptemdintas, laiko neteisinguma teisingumu ir visus dalykus
apkreiptai apsprendia, tad jis yra tamsumos sugadintas.

Kad standumas, stiprinamas gaivatos, be svyrinéjimo palaiko mastyma, gyvybés
kvapo ir jusliy veikima, tada toks standumas yra skaistus, Partha!

Bet kad standumas, kuriuo einama pareiga, siekia pomégio ir lobio, Ardzuna, Zzmogui
prisikibus prie geidaujamy laiméjimy, tada jis kaitrumos stiprinamas.

Jeigu neiSmanélis negali atsigauti i§ miego, baimés, litidesio, i§ nusivylimo ir
nitikumo, tada jo standumas yra tamsumos davinys. —
Dar isgirski i§ Mangs, Bharaty Stipruoli, tai, kg pasakysiu apie trejopa pomégj! — Kas
patiriant vis i$ naujo dziugina ir baigia skausma,

kas pradzioje tarsi nuodija ir pagaliau yra gyvybés gaivestis, tai vadinama skaisciu
pomeégiu, gimusiu i§ laiminancio pabudimo Esmingume.
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Kas, jusléms santykiuojant su jusliniais dalykais, pradZioje yra kaip gyvybés gaivestis,
o pagaliau lyg nuodai, tas pomégis minimas kaip kylanciu i§ kaitrumos.

Kad pomégis pradzioje ir savo raidoje sgmong¢ niaukia, kad jis jauc¢iamas tik miege,
tingume ir apsisvaigime, tada jis vadinamas tamsumos reiskiniu. —

Néra biitybés Zemiskume, nei dangiskume tarp dievisky galybiy (dievaiciy), kuri
nebiity susieta su tomis i$ daiktiSkumo gimusiomis kokybémis. —

Dvasininky, kariy, liaudies zmoniy ir tarny veiksmai skirtingi, Parantapa, atitinkant
tai, kurios kokybés i$ jy prigimties ryskiau pasizymi.

Ramumas, drausmingumas, uzsigridymas, skaistumas, atlaidumas, nuoSirdumas,
iSmintis, zinojimas, tikéjimas yra dvasininkui prigimti.

Narsa, aistringumas, ryztingumas, Saunumas, patvarumas kovoje, dosnumas,
vieSpatavimas yra kario, jo prigimties tvirtinami savumai.

Lauky darbas, gyvuliy auginimas ir pirkliavimas yra liaudininko jam su prigimtimi
lemta dalis. Tarnauti yra prigimta tamsuoliui. —

Zmogus pasieka tobuluma, atsiduodamas jam skirtai pareigai. O kaip jis tobuléja tokiu
atsidavimu gyvendamas, tai ir gi pasiklausyki!

Tobuluman zmogus kyla pareiginiu savo veikimu, jeigu jis garbina Jj, i§ kurio yra
visos biitybés, Ji, kurs Visatg yra praskleidgs.

Geriau yra savo pareigq eiti, kad ir be pasisekimo, kaip kitojo, nors tai ir geriausiai
pavykty. Kurs veikia, kam skiria jj jo prigimtis, tas nenusideda.

Prigimtasis veikimas, Kauntéja, neturéty biiti vengiamas, kad ir trikumais daromas.
Visos pastangos yra kliticiy siau¢iamos, kaip ugnis dimy.

Kurio samoningumas néra temdinamas prisikibimo, — kurio asmenybé¢ yra laikoma
drausméje, — kurs i§ geiduliavimo yra iskilgs, tas atsizadéjimu pasiekia auksciausigjj
tobulumg. —

O kaip tas, kurs yra pasiekes tobuluma, susivokia Auksciausiajame, tai dar trumpai
iSmoki i§ Mangs, Kauntéja, tai yra aiskiausio iSmanymo dalykas.

Atsibudgs skaistéjusiame sgmoningume, savo asmenybe laikydamas tvirtoje
drausméje, palikes klausos ir kity jusliy dalykus, atmetgs aistringuma ir neapykanta,
skirdamasis vienatvei, saikiai valgydamas, suvaldydamas kalbéjima, asmenj, mintis,
nuolatai pasitvirtindamas  kilniausiame susikaupime ir gaivatoje, visumet
stengdamasis pasilikti sielos ramybgje,

atmetgs savininkavima, smarkavima, iSdiduma, geidulinguma, ristuma, nieko
nebesivildamas, visiskai nurimes, taip zmogus brgsta susivokimui Auksciausiajame.
Atsidaves Auksciausiajam, jis yra giedros esmés, nenusimena ir negeiduliauja, lickasi
visame tas pats visoms biitybéms ir pasiekia Manyje $viesiausigjj atsigavima.
Atsidavimu jis numano Mane, kas ir koks tikrai esmi, ir taip Mane esmiskai pazings,
jis susivokia pagaliau Esmingume.

Kurs taip visus savo veiksmus atlicka, pasistengdamas Manyje gyventi, tam tenka i$
Mano malonés amZinoji nesugriaujama Biiva.

Skirki Man visa, kq tu darai dvasioje visa ko atsizadédamas; Man atsidaves
susipratimo gaivata, susivoki Manyje vis atsimindamas Manes!

Nusimanydamas Manyje, tu Mano Malonés biisi keliamas i§ visy vargsmy. Bet jeigu
tu atkakliai nenorétai klausyti, tada tau tekty zti.

Jeigu jsigrauzes | savo asmenybe, manytai nekovosias, tavo pasiryzimas iSeity niekais,
tavo prigimtis tave priversty kovoti.



60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74,

75.

76.

71.

78.

Tau, Kauntéja, tekty prigimties tau skirta pareiga nei§vengiamai eiti, jeigu tu i$
apstulbimo tai daryt ir nenorétai.

Viespats blina visy biitybiy Sirdyse, Ardzuna, ir savo vaizdavimu ryskina visas
bitybes, kaip dirbami puodai ant puodziaus skridinio.

Su visu savo gyvumu susivokti Viespaties apsaugoje, Bharata! IS Jo malonés jgysi
auksciausigjq ramybe ir amzing gyvatq! —

Taip tau apreikStas iSmanymas, kurs yra slépiningesnis uz patj slépinj. Jj visiskai
apmastes, daryki, kam tu linksti!

Kartotinai klausykis slépiningiausiojo ir auks¢iausiojo Mano zodzio! Labai tave
myliu, todél kalbu tavo labui.

Savo manymu parimki Manyje! Bitki Man pasisventes! Aukokisi Man! Ir Man
nusilenki! Taip tu Manyje atsigausi, Savo istikimumg AS tau pazadu, tu esi Man
mielas!

Palikes visas prievartas, susivoki Mano globoje! I§ viso pikto tave AS iSvaduosiu!
Nenusiminki! —
Visa tai, kg tau pasakiau, neturi biit sakoma tam, kurs nesusidrausdamas nesikreipia j
Mane, kurs nesiima laiko pasiSventimui, kurs nenori klausyties to, kg sakau, ir ne tam,
kurs niekingai apie Mane kalba.
Bet kurs Sita auksCiausigjj slépinj skelbia Man pasiSventusiems, Man nuoSirdiausiaji
savo atsidavimg skirdamas, tas be abejonés susivoks Manyje.
Néra zmonése kito, kurs Man geriau patarnauty negu jis, niekas gyvenime uz jj Man
nebiity mielesnis.
Ir kurs gilinsis i §] Sventa mudviejy pasikalbéjima, tas tuo Man su pagarba atne§ savo
iSmanymo auka. Tai Mano nuomoné.

Ir tas zmogus, kurs su gyvu tikéjimu ir be pasipriesinimo $iy zodiy klausytysi, tas
i8kilegs 1§ zemiskumo, pasiekty spindulivojanéias gyvatas tyjy, kuriy veikimai buvo
taurus.
Ar visa-tai tu, Partha, esi pasiklausgs su atsidavusia Sirdimi? O ar tavo nitikumas dél
nezinojimo yra pranykes, Dhanadzaja?

Ardzuna sakeé:
Prasiblaivé apsiniaukimus, atsigavau atmintj is Tavo malonés, Nepajudinamasis;
tvirtas esmi, abejonés isnyko,; darysiu kaip tavo zodis liepia.
Sandzaja sakeé:

Taip a$ pasiklausiau §io nuostabaus pasikalbéjimo Vasudévo ir didzios sielos Parthos,
kad man ir plaukai Siausési.

IS Vjasos (dievisko zynio) palankumo teko man iSgirsti $j slépinj, §j gaivatos
Viespaties pamoksla apie gyviausigjj atsibudima, Krisnai pafiam ties manim tai
aiSkinant.

Valdove (biitent Dhritarastra), atsimindamas ir vél atsimindamas $io nuostabaus ir
Svento Harios (Pilnaplaukio, Kri§nos) bei Ardzunos pasikalbéjimo, vis dziaugiuos ir
dziaugiuosi.

Ir atsimindamas ir dar atsimindamas nuostabaus VieSpaties aprei§kos, mano
nusisteb¢jimas yra didis, Valdove, ir a$ negana galiu atsidZiaugti.
Aisku man dabar, kad kur tik gaivatos Viespats, Krisna, kur Saulys Partha atsistoja,
¢ia uztikrinta gerove, pergalé, klestéjimas ir tvirta gyvenimo tvarka. Taip mano
iSmanyta.



Toks tai yra palaiminanciosios Giesmés,
Bhagavad Gitos,
slépiningasis mokslas apie Auksciausiajj
sio Sventrai¢io apie gaivata,
Viespaties Krisnos Ardzunai teikiamy pokalbiy
aStuonioliktasis, jvardintas
»Gaivata Atsizadéjimu siekiant ISganymo*.

(Moksa—Sannjasa—Joga.)

Palaiminimo Kri$nai teesie garbé!
Tegul palaima klestéja visur!
Taip yra baigta Bhagavad Gita.
Palaiminimas visoms biitybéms!



PAAISKINIMAT*

Sia | senovés indy epa ,,Mahabharata® jeinan¢ia filosofing poema Vydiinas pradéjo versti pries
pat Antrajj pasaulinj kara, o baigé jam prasidéjus. Detmolde (Vokietija) 1947 m. §j vertimg iSleido
Lietuviy skauty brolijos vadija.

1. ,,Zmonijos samoningumas tikybiniuose padavimuose ir Sventuose Zymzenkliuose* —
Vydino filosofinis veikalas, iSleistas 1941 m. Tilzgje ,,Ritos” bendrovés, iSspausdintas O. V.
Mauderodés spaustuvéje. Dél autoriaus politiniy pazitiry hitleriné valdzia Sio veikalo platinti
neleido. Karo metu visas jo tirazas prazuvo.

2. Lao Dzé (VI —V a. per. M. e.) — senoves kiny filosofas, traktato ,,Dao de Dzing* autorius,
daosizmo filosofijos pradininkas. Pagrindiné daosizmo kategorija — dao, kuri reiskia kelia, daikty
pagrinda, juy reiSkimosi biida. Daosizmas pripazjsta natiiralia, nei nuo Dievo, nei nuo Zmogaus
nepriklausoma gamtos raida, vykstancia pagal visuotinj judéjimo ir kaitos désn;.

3. Dukart gimusieji — anot indy reinkarnacijos (persikiinijimo) teorijos, antra inkarnacija
(jsiklinijimg) gyvena zmonés.

4. Sioje ,Bhagavad Gitos“ vietoje, skelbian¢ioje Kri¥na esant vienu i§ Dievo jsikiinijimu,
Vydunas jzvelgia ryskiag analogija su Naujojo Testamento Evangelijos pagal Jong teiginiu (8, 57
ir58) apie dieviska Kristaus kilme¢. Nurodytoje NT vietoje sakoma:

,»Tada zZydai jam saké: Dar neturi né penkiasde$imt mety ir esi regéjes Abraoma?* Jézus taré:

,,I8 tiesy, 18 tiesy sakau jums:

pirmiau, negu gimé Abraomas,

AS Esul*

5. Maja — viena i§ pagrindiniy senovés indy filosofijos savoky, reiskianti magiska paties
absoliuto kiirimo galia, iliuzija, regimybe. Pladiau zr. Vydinas. Rastai. — V., 1990. — T. 1. — P.
556 (5 ,,Samonés‘ paaiskinimas).

6. Nurodytoje naujojo Testamento Evangelijos pagal Jong vietoje (14, 20) sakoma:

,Tai dienai atéjus, jus suprasite,

kad as$ esu savo Téve,

ir jiis manyje, ir a§ jumyse®.

7. Atmanas — senovés indy filosofijos savoka, reiskianti dvasing Zmogaus esme, individualia
sielg, absoliuto (Brahmano) apraiska.

8. Apie prakriti Zr. ,,Visumos sgrangos® 7 komentara (Rastai. — T. 1. — P. 550).

9. Apie gunus zr. ,,.Likimo kilmés 1 komentara (Rastai. — T. 2. — P. 489).

10. Apie purusa zr. ,,Likimo kilmés 1 komentara (Rastai. — T. 2. — P.489).

11, 12. ,Trys mokslai, ,treji Sventra§¢iai“ — vedizmo religijos pagrindg sudaranéios
$ventosios Vedy knygos, sukurtos II tikstantmecio pabaigoje — I Simtmecio pradzioje prie§ m. e.:
:Rigveda®, ,Samaveda“, ,Jadzurveda“. Gerokai véliau buvo sukurta ketvirtoji Veda —
,Atarvaveda“.

13. Narada — dieviSkasis iSmincius, vaizduojamas ,,Mahabharatos® epe ir puranose kaip dievy
pasiuntinys Zmonéms. Asita Dévala — senovés iSmincius, kuris tradicis$kai laikomas kai kuriy
»Rigvedos“ himny autoriumi. Vjasa — legendinis ,,Mahabharatos ir kity teksty autorius.

14**. 1947 m. leidime §io posmelio néra. Jo vertimas pagal ,,Bhagavad-Gita kokia ji yra“
(ISBN 5—7122—0006—6) 16 posmelis iSverstas sekanciai:

»Mano bhakta, kurio nenusinesa kasdieniniy darby tékme, kuris yra tyras, iSmaningas,
nepriklausomas nuo riipes¢iy ir skausmy ir nesiekia veiklos rezultaty, labai brangus Man.*.

* PaaiSkinimus parengé Vacys Bagdonavicius.
** Leidéjo paaiSkinimas.



